


Drogi WSIP,
Nigdy bym nie publikowata publicznie ksigZzek wydawnictw, kidre dzialajg na uczciwych zasadach.

Wasza firma jednak promuje masowy dodruk, catkowicie niepotrzebnych ksiazek, ktore moglyby
byé zastapione wersjami elektronicznymi!

Co prawda e-booki sa dostepne na waszej stronie, jednak:

» W przeciwienstwie do fizycznej ksigzki, licencja na e-book konczy sie po roku, Oznacza to,

» Ze jeZeli moja corka chciataby powtorzy¢€ sobie calg wiedze do matury, musiatabym jej
kupi¢ wszystkie wasze ksigzki od nowa.

» Waszych e-bookow nie da sie pobrac! Wymagaja one dostep do internetu, co uniemozliwia
ich u2ycie na naszej wsi, gdzie zasieg jest ograniczony.

« Wasze e-booki nie dzialajg na telefonach komarkowych!

« Wasze e-booki sprzedawane sg po te] samej (albo wyZszej) cenie co regulame ksigzki. Cena
e-booka powinna by¢ nizsza, gdyz e-booki wymagaja elektronicznego czyinika (tabletu)!

Czas rozpoczad nowa ere, w ktorej papier nie jest bezczelnie marnowany dla pieniedzy.
Przedstawiam e-book, ktory spelnia wszystkie oczekiwania uczniow.

Dbajmy o Srodowisko, zrébmy to dia miodych pokolen.
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=B CO Zhajduje sie w podreczniku?

Na pasku na gorze strony
temat catego tygodnia.

W danym tygodniu ten
sam kolor paskow.

Polecenia
wprowadzajace
dzieci w tematyke
danego tygodnia.

Temat kazdego dnia
Zapisany na gorze
strony w formie
dzieciecego pytania.

| poziom czytania -
teksty z podziatem
na sylaby

W pierwszym
potroczu nauki.

Na dole strony
oznaczenie numeru
i tematu tygodnia
oraz dnia.

Woprowadzenie w zagadnienia nowego tygodnia
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Wszystkie pozostate teksty, pisane mniejsza czcionka, sa przeznaczone
do gtosnego czytania przez nauczyciela lub chetne dzieci.

Podane tematy
poszczegolnych
dni w danym
tygodniu.

Il poziom
czytania -
dtuzsze teksty
bez podziatu
na sylaby.

Odestanie do
dodatkowych
cwiczen

i tekstow

do czytania
w bloku
,Sposob

na czytanie”
na korncu
podrecznika.

Kaciki tematyczne

€ ®s cickawego

ciekawostki z zakresu

roznych obszaréw edukacji
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zadania ksztattujace
samodzielnos¢

13

€zas na porade!‘&‘

wskazowki, jak radzi¢ sobie
w réznych sytuacjach

Przypominajka

przypomnienie wiadomosci
poznanych wczesniej
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sposoby uczenia sie i zapamietywania tekst zachecajacy do

(zgodnie z zasadami neurodydaktyki)

przeczytania catej lektury



Bloki tematyczne

Swiat wokét nas

edukacja przyrodnicza (na koncu podrecznika
opowiadania przyrodnicze do wybranych tematéw)

edukacja techniczna (inspiracje do prac
technicznych wykonywanych w grupie)

2 g Cr il

edukacja muzyczna

wprowadzenie réznych
form wypowiedzi

cykl opowiadan
wychowawczych

fragmenty lektur
proponowanych
w podstawie
programowe;j

dwa poziomy tekstow
do samodzielnego czytania

dodatkowe ¢wiczenia i teksty wspomagajace nauke
czytania, umieszczone na koricu podrecznika

poprawnosc jezykowa i najczesciej
popetniane btedy

edukacja plastyczna (dziedziny sztuki)

Sprawa dla detektywa

historia detektywistyczna, ¢wiczaca czytanie
ze zrozumieniem i logiczne myslenie (w kazdej
czesci podrecznika kolejny fragment)

wprowadzenie zasad
ortograficznych
i gramatycznych

proste
eksperymenty

do przeprowadzenia
w klasie

Piktogramy

polecenia rozwijajace

= polecenia odnoszace sie

V4 polecenia z edukacji

& myslenie tworcze

. polecenia ksztattujace
~_ myslenie krytyczne

do uwaznosci i dobrostanu

polecenia zachecajace
do aktywnego dziatania
na rzecz przyrody

*s  plastycznej
. polecenia wazne
~ z edukacji @ informacje

technicznej




Zapraszam was na wycieczke statkiem
sungcym po trawie! Kanat Elblaski ma ponad
80 kilometrow i taczy kilka warminskich
jezior, potozonych na réznych wysokosciach.
Statki wptywaja na specjalne woézki, ktore

jada dalej po szynach.

Statek na wozku jadacym po szynach 11:—’1\§anale Elblaskim

1. W jaki sposdb najchetniej spedzasz wakacje?

? 2. Jak myslisz, dlaczego jedni ludzie lubig jezdzi¢ nad morze, drudzy wola chodzic¢
po gorach, a niektérzy wybierajg jeszcze inne miejsca lub aktywnosci?

3. Wyjasnij powiedzenie: Podréze ksztatca.

I. Mali przewodnicy



Ostrzyca - wygasty wulkan

na Pogorzu Kaczawskim

Czy wiecie, ze na
Dolnym Slasku w Krainie
Wygastych Wulkanéw
lezy najstarsze polskie
miasto - Ztotoryja?
Mozna tam zwiedzac
dawng kopalnie ztota.

o)

.....

l I

4. Opowiedz o swoim marzeniu, ktore sie spetnito. Jakie emocje ci wtedy towarzyszyty?
5. Zastanow sie, czy w twojej okolicy znajduje sie miejsce, gdzie mozna postuchaé¢ muzyki
na zywo. A moze znasz jakis zabytek zwigzany z muzyka?

6. Twoje ciato i umyst potrzebujg odpoczynku. Usigdz wygodnie i zamknij oczy.
Pomysl o najpiekniejszym dniu swoich wakacji. Gdzie jestes? Co czujesz?




Temat: Wakacje

fotol.jpg foto2.jpg foto3.jpg

Cze$¢, Tymbkul!
Chce Ci napisa¢ o swoich wakacjach.

W lipcu byli$my z rodzicami nad Morzem Sr6dziemnym.

Bylo bardzo goraco. Opalalam si¢ i ptywalam w morzu. Wysylam Ci
kilka najtadniejszych zdjec. Ale o przygodach, ktore nas tam spotkaly,
opowiem, dopiero kiedy si¢ zobaczymy.

W sierpniu rodzice zapisali mnie na pétkolonie w miescie.

Nie spodziewalam sig, ze beda one takie ciekawe! Codziennie mielismy
inne atrakcje. Lepilismy z gliny, byliSmy w kinie 7D, uczylismy sie taniczy¢
cza-cz¢. Bylo duzo zaje¢ sportowych.

Szkoda, ze wakacje tak szybko minety.

Napisz koniecznie, jak bylo
na Twoim obozie jezdzieckim.

Pozdrawiam
Lena

1. Przeczytaj e-maile Leny i Tymka lub ich postuchaj. Powiedz, czego sie z nich
dowiedziatas / dowiedziates. Gdzie dzieci spedzity wakacje?

2. Opowiedz o najciekawszym wydarzeniu ze swoich wakacji.

1. Mali przewodnicy. 1. Jak ci minety wakacje?



E-mail (czytaj: imejl) to list w formie elektroniczne;j. X \W\\H\ |

o
Mozna do niego dolaczy¢ pliki, na przyklad zdjecia, 5
AT . 5% . < '
muzyke lub filmiki. Jego zaletg jest szybko$¢ przesylania., 4 A
Ogolne zasady pisania e-maila sg podobne do zasad Ypowre

tworzenia listu.

BUDOWAO WIQDOMOSCI E-MAN

nazwa lub adres e-mail nadawcy, Od: Tymek
odbiorcy lub odbiorcéow —— Do: Lena
temat e-maila —— Re: Wakacje
zwrot na powitanie Hej, Leno!

wstep - zasygnalizowanie tematu ——— Qbdz jezdziecki byt bardzo udany.
Zobaczylem tez polskie morze.

rozwinigcie - omowienie tematu, ——— Na poczgtku wakacji wujek zaczat mnie

czyli gtowna tresc e-maila uczy¢ jezdzi¢ konno, wiec na obozie
$wietnie sobie radzilem. Najlepsza byla
jazda brzegiem morza!

zakonczenie - podsumowanie, ——— Super, ze Twoje wakacje byly ciekawe.
prosba o odpowiedz Dzieki za zdjecia. Do zobaczenia!

pozdrowienia —— Pozdrawiam
podpis T Tymek

& 2
\
o L
W e-mailu, tak jak w liscie, uzywaj form dostosowanych do odbiorcy. Zwroty na
powitanie: Hej, Czes¢, Dzien dobry, Szanowna Pani / Szanowny Panie rozpoczynaj

wielka litera i koricz wykrzyknikiem lub przecinkiem. Zwroty na zakonczenie: Sciskam,
Catuje, Serdecznie pozdrawiam, Z powazaniem pisz bez kropki i przecinka na koncu.

3. Zapoznaj sie z budowa i zasadami pisania wiadomosci e-mail. Czym e-mail rézni sie
od tradycyjnego listu?

4. Sprobujcie wspodlnie napisa¢ wiadomosc e-mail o tym, jak minety wam wakacje.
Sami zdecyduijcie, kto bedzie odbiorca tej wiadomosci i z czyjego konta jg wyslecie.



Wakacyjne podroéze

W czasie wakacji czy urlopéw ludzie chetnie

_ wyjezdzajg nad morze. Wybieraja sie tez nad jeziora,

zachaod
w 1

| wschéd rzeki, w géry, na wies lub zwiedzajg miasta.
1 E

S

Morze to wielki zbiornik ze stong
wodg. Wpadajg do niego rzeki.

~ Moga w nim wystepowaé przyplywy
~iodplywy oraz prady morskie.

Podczas wakacji
by{‘e’m nad E";al’tyl’m_em, : Wbrzeie
w potnocnej czesci Polski. koto Rewala

1. Postuchaj opowiadania ,Gdzie w czasie wakacji byta Lena, a gdzie byt Tymek?” z cyklu
,Lena i Tymek poznaja $wiat”, ktore znajduje sie na stronach 116-117. We wskazanych
miejscach zadaj pytanie i wybierz osobe, ktéra na nie odpowie.

2. Co to znaczy wyjechac za granice? Jak na mapie sg zaznaczone granice panstw?

3. Odczytaj z mapy,PoIski nazwy nadmorskich miejscowosci, a z mapy Swiata - nazwy
wysp na Morzu Srédziemnym. Czy znasz ktoéras z nich?

1. Mali przewodnicy. 1. Jak ci minety wakacje?



Sycylia (Wlochy)
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_ B.iH. BOSNIAIHERCEGOWINA —  ©
" CZ. CZARNOGORA e

Ja bytam za granica,
na wyspie na Morzu
Srédziemnym.

Ryby i owoce morza, jak krewetki czy matze, to Zrédto naszego
| pozywienia. Dlatego wazne, zeby nie zasmieca¢ morz plastikiem.
- 4 Zwierzeta zjadajg mikroplastik i w ten sposob trafia on na nasze talerze.

4., Czy bytas / bytes nad morzem w Polsce lub za granica? A moze mieszkasz
w miejscowosci nadmorskiej? Opowiedz, co najbardziej ci sie podoba nad morzem.

? 5. Zastanow sie i powiedz, czy zawsze nad morzem jest przyjemnie. Kiedy morze jest
niebezpieczne i co nalezy robic, zeby unikna¢ zagrozenia?

6. Jakie znaczenie ma przestrzeganie w kazdym miejscu takich zasad, jak: kulturalne
zachowanie, porzadek lub informowanie dorostych o czyms niepokojagcym?




Mam na imie Monika.
Niedawno ukorniczytam kurs —
przewodnika turystycznego
i zdatam koncowy egzamin.
Bede oprowadzac turystéw
po wybranych miejscach

i zabytkach. ,

Aby zostac przewodnikiem turystycznym, trzeba mie¢ wiedze,
ale takze by¢ osobg otwarta, fatwo nawigzywac kontakt z innymi,
a w sytuacjach stresujgcych umie¢ zachowac spokoj.

Dobry przewodnik potrafi rozbudzi¢ ciekawos¢ turystow i chec
poznawania przez nich nowych miejsc. Wspiera w zdobywaniu
wiadomosci o historii, kulturze i przyrodzie danego regionu.

1. Przeczytaj tekst o pracy przewodnika turystycznego. Podaj kilka cech, ktérymi
powinna sie odznaczac osoba pracujaca jako przewodnik.

2. Czy bytas / bytes kiedys na wycieczce z udziatem przewodnika turystycznego?
Jak ci sie podobato?

3. Zbierz informacje na temat ciekawego miejsca lub obiektu znajdujgcego sie w okolicy
albo poznanego czy odwiedzonego w czasie wakacji. Zaprezentujesz je jutro.

A,
i i’IE{%; 1. Mali przewodnicy. 2. Co znaczy stowo ,przewodnik"?



- '
Wyrazy wieloznaczne to takie wyrazy, ktore maja wiecej %
niz jedno znaczenie. % y
@ Qt‘yka .7
osoba )
e wskazujgca droge S’?\\ ksiqzka
w jakim$ ferenie ® podajgca wuado-mo'sa _
® oprowadzajgca turystow po *UV‘XS*YFZ”B z jakiego$ regionu
zabytkach lub atrakcjach ® zawierajqca praktyczne
@ pr-zywddca grupy WiadomOéCi Z Pewnej dZiedZiny
przewodnik
}f ZWienze J
| M ® najsilniejszy osobnik stojqcy na czele stada
&UV ® pies pomagajqcy osobie niewidomej
\, >,
Niewlasciwe zrozumienie wyrazu wieloznacznego ?«\"5 p /_-:

moze prowadzi¢ do niezrozumienia
calej wypowiedzi.

- Jade do Krakowa. Szukam
dobrego przewodnika.

— To dobrze si¢ sktada! Mam znajomego,
ktéry oprowadza turystéw po Krakowie.

— Ale chodzilo mi o ksigzke z planem
miasta i opisem zabytkow.

4. Zapoznaj sie z informacjami na temat réznych znaczen stowa przewodnik. Z jakiego
przewodnika chciatabys / chciatbys skorzystac podczas zwiedzania? Uzasadnij wybor.

? 5. Jakie moga byc znaczenia stéw: ucho, mysz, paczek? Czy zawsze wiadomo,
o ktore znaczenie chodzi? Od czego to zalezy?

\ge 6. Pobawcie sie w grupach w uktadanie rozmow z uzyciem stow o réoznych znaczeniach.
Potem odegrajcie scenki przed kolezankami i kolegami z klasy.



Ponidzie, wojewddztwo Klasztor na Swietym Krzyzu Jaskinia Raj w wojewddztwie
swietokrzyskie w Gorach Swietokrzyskich Swietokrzyskim

Zapraszam was na wycieczke w Gory Swietokrzyskie.
Jest to jeden z najstarszych tancuchow gorskich

w Europie. Jesli marzg si¢ wam gorskie wedrowki,

to tu znajdziecie szlaki o réznym stopniu trudnosci.
Na pewno dacie rade wej$¢ na Lysice i Lysa Gore.
Zobaczycie tam goloborza, czyli rumowiska skalne.

Chce wam takze pokazac przepiekng Jaskinie
Raj. Mozna w niej podziwiac skalne sople,
uformowane przez $ciekajaca wode. Przed
wejsciem do jaskini proponuje cieplej si¢ ubrac,
bo jest tam dosyc¢ chtodno. Pamietajcie
tez o odpowiednich butach, zeby sie
nie poslizgna¢ na mokrej ziemi.

1. Przeczytaj teksty, ktére przygotowaty dzieci jako przewodnicy. Powiedz, ktore
z prezentowanych miejsc bardziej cie zaciekawito.

2. Jaka powinna byc¢ opowies¢ przewodnika, Zzeby wzbudzi¢ zainteresowanie turystow?

\\gg 3. Podzielcie sie na dwie grupy. Kazda niech wymysli jak najwiecej pytan, ktére

chcielibyscie zadac, zeby dowiedzie¢ sie mozliwie duzo o jednym z przedstawionych
miejsc: Jaskini Raj lub patacu w Nieborowie.

I. Mali przewodnicy. 3. Czy chcesz ze mng zwiedzac swiat?



Chcialbym was dzisiaj zaprosi¢ do przepieknego
palacu w Nieborowie. Na poczatek proponuje spacer
po ogromnym parku. Potem zwiedzimy wnetrza budynku,
ktoéry kiedys$ nalezal do Radziwiltow — rodziny zastuzone;j C2yt3'°\
dla kraju. Obecnie patacem opiekuje si¢ Muzeum Narodowe
w Warszawie.

Gdy bedziecie podziwia¢ kolejne komnaty, zwrdcécie uwage na Salon
Czerwony na drugim pietrze. Wisi tam ogromny portret Anny Orzelskiej
z jej ukochanym mopsem. Ponad dwiescie lat temu byta ona uwazana
za najpiekniejsza Polke. Podobno nocg Anna wraz ze swoim psem schodzi
z portretu i wedruje po palacowych korytarzach i komnatach. Mieszkancy
Nieborowa nazywaja ja Biala Dama. Nie ma jednak czego si¢ bad!

Duch pieknej Anny na pewno nikomu nie chce wyrzadzi¢ krzywdy.

Mam nadzieje, ze kazdy z was bedzie chcial zobaczy¢ na wlasne oczy
ten wyjatkowy patlac.

Patac Radziwillow w Nieborowie Anna Orzelska wl/

4. Pora na wasze wypowiedzi o miejscach wartych odwiedzenia w Polsce lub na swiecie.
Chetne osoby niech odegraja role przewodnika turystycznego tak, zeby zainteresowac
kolezanki i kolegow.

D 5. Kto z was $wietnie sie sprawdzit i zastuguje na odznake przewodnika? Dlaczego?

6. Wykorzystaj rézne materiaty i wykonaj odznake przewodnika. Postaraj sie,
zeby informowata ona, czym zajmuje sie przewodnik.

Sposoéb na czytanie s. 108-109



n \/‘ Gra muzyka! n
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st. i muz. Malina Sarnowska

Mali przewodnicy

1. Ach, czy zdajesz sobie sprawe, 3. Patrz, ten zamek ma dwie wieze,
jak niezwykly jest nasz kraj? brame zbita z grubych krat.
Wokot wszystko tak ciekawe, On cie w podrdz dzis$ zabierze
kazde miejsce kryje skarb. do minionych dawno lat.

Ref.: Mali przewodnicy Ref.: Mali przewodnicy...

znajg sie na okolicy.
Wiskazg ci stuletnie drzewo
albo zabytkowe drzwi.
Wiedza, jak

znalez¢ szlak.

Mali przewodnicy to my!

2. Chodz i zobacz razem z nami, %, - ._
gdzie dzi$ stoi straszny dwor. %.y!_@ >
Kiedys jego piwnicami = ‘
rzadzil pono¢ dziwny stwor.

H

Ref.: Mali przewodnicy...

1. Postuchaj piosenki odtwarzanej przez nauczyciela i powiedz, o czym ona opowiada.
Nastepnie zastanow sie, jakie miejsce warte pokazania znajduje sie w twojej okolicy.

2. Dobierzcie sie w pary. Osoba w roli przewodnika bierze do reki zeszyt, ktory oznacza
folder turystyczny. Podczas $piewania zwrotek porusza sie po sali i ktadzie zeszyt
w wybranym miejscu - tak zaznacza cos$ wartego zobaczenia. Podczas wykonywania
refrenu dziecko udajgce turyste odnajduje zeszyt i oddaje go przewodnikowi.

3. Zagraj rytm stow: Wiedza, jak znalez¢ szlak na dowolnym instrumencie perkusyjnym.

\ﬁ!’ 4. Zaproponuj dZzwieki opisujace stuletnie drzewo albo stwora mieszkajgcego w piwnicach
° strasznego dworu. Uzyj do tego gtosu, dowolnych przedmiotéw lub instrumentow.

I. Mali przewodnicy. 3. Czy chcesz ze mna zwiedzac swiat?



Natalia Usenko

Pudetko z marzeniami

Oto pudelko. Z czym? Z marzeniami!
Co, nie wierzycie? Popatrzcie sami:

gdy mam marzenie, duze czy male
(kazde jest piekne i doskonale),

biore karteczke i tam rysuje

wszystko, co mi si¢ po glowie snuje.

O, tu jest plaza i zachdd stonca.

Na tym rysunku glaszcze zaskronca.
Tu zwiedzam zamek — ma cztery wieze.
Oswajam w dzungli niezwykle zwierze!

Sto waznych kartek.
Kazde z tych marzen
spelnie, opisze i wam pokaze!

L

€ @ s cickawego

'

8 wrzesnia obchodzimy Dzien Marzyciela.

Marzenia pobudzaja nas do dziatania i rozwoju.
Wyznaczaja cele, do ktérych dazymy. Czasem dzieki
marzeniom nawet to, co wydaje sie nierealne,

moze sie spetnic.

. Kiedy obchodzimy Dzien Marzyciela?
. Przeczytaj wiersz i powiedz, o czym marzy mowigca w nim osoba.

1
2
3. Dlaczego warto mie¢ marzenia? Co by byto, gdyby ludzie nie mieli marzen?
4. Jesli masz ochote, to opowiedz, jakie jest twoje najwieksze marzenie.

5

. Méwi sie, Ze marzyciel to cztowiek z gtowa w chmurach. Jak ty wyobrazasz sobie
marzyciela? Wykonaj kolaz z wykorzystaniem wydzieranki z kolorowego papieru
i innych technik plastycznych.

1. Mali przewodnicy. 4. Dlaczego warto miec¢ marzenia? @




—oo-? DPrugda wojna Swiatowa

1.
> Co sie dzieje
" wokol nas

_we wrzesniu?

Pozar zbombardowanego
Zamku Krolewskiego

w Warszawie we wrzesSniu
1939 roku

We wrzesniu 1939 roku
niemieckie samoloty
zrzucaty bomby

na polskie miasta. Zostato
zniszczonych wiele domoéw
i zabytkéw, w tym Zamek
Kroélewski w Warszawie.
Pod koniec wojny Niemcy
catkiem go zburzyli. Dopiero
26 lat po wojnie rozpoczeto
odbudowe zamku.

Co wydarzylo sie

1 wrzesnia
1939 roku?

1. Jakie emocje towarzysza ci zazwyczaj w dniu rozpoczecia roku szkolnego?

? 2. Porozmawiajcie o tym, co by byto, gdyby dzieci nie mogty sie uczy¢ w szkole. Jak moze
wygladac¢ nauka poza szkota? Skad mozna czerpac wiedze?

3. Zastanowcie sie, dlaczego jest tak wazne, zeby na Swiecie panowat pokaj.
Ustalcie w parach argumenty, ktére za tym przemawiaja.
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Jak wygladato
dziecinstwo
w czasie wojny?

A

Podczas drugiej wojny
Swiatowej walke prowadzili
takze polscy partyzanci.
Mieszkali w lasach lub we
wsiach. Przygotowywali
zasadzki i dziatali z ukrycia.

4. Wyijasnij, jak rozumiesz stowo partyzant. Jak w czasie wojny walczyli partyzanci?
5. Powiedz, czym jest piosenka zotnierska i jakie znaczenie moze miec dla walczacych.

6. Wez za rece swoja kolezanke lub swojego kolege. Wspélnie poskaczcie przez minute.
Potem usiadz i potdz rece na swoim sercu. Poczuj jego bicie, swoj oddech oraz inne

sygnaty pojawiajace sie w twoim ciele.
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Ewa Stadtmiiller

Na polanach kwitng wrzosy,

w ulach sie krzataja pszczoly,
cisza snuje si¢ po polach,

w szkotach stycha¢ gwar wesoly.

Wreszcie mozna si¢ nagadac,
korytarze tetnig zyciem.
Nowe $wiata tajemnice
znow czekajg na odkrycie.

Raz si¢ zdarzyl taki wrzesien,
kiedy w klasach cicho byto,

pusto, smutno - nikt by nie chcial,
aby to sie powtorzylo.

Dzisiaj wspominamy ludzi,

ktorzy szli ojczyzny bronic,

po to, by pierwszego wrze$nia
szkolny dzwonek mogt zadzwonic.

Uroczystodci przed Grobem Nieznanego
Zolnierza w Warszawie

1. Przeczytaj wiersz i powiedz, jak zostat w nim opisany wrzesien.
2. Z czym tobie kojarzy sie wrzesien?

3. Jakie wydarzenie historyczne jest zwiazane z wrzesniem? Jakie uroczystosci sie wtedy
odbywaja?

4. Jak myslisz, co mogty czuc dzieci, ktore 1 wrzesnia 1939 roku nie mogty iS¢ do szkoty?

Il. Druga wojna swiatowa. 1. Co sie dzieje wokot nas we wrzesniu?




Co zrobilismy dla przyrody podczas wakacji? Ry

tylko wakacyjnym zadaniem, ale projektem na cate zycie.

‘O
N

Gdy chodzﬂem

g _
Fe. .+ B .., \ i
Swiat wokot na$ “

Na balkonie zasadzitam rézne kw1aty.
Nagratam film w zwolnionym tempie
o tym, jak pszczota pila z nich nektar.

Zbieralem pestki

owocow drzew

, rosngcych w sadzie

| | irozsiewalem je
| wokét domu.

z dziadkiem Karolkiem
na grzyby koto jego domku
w lesie, zbieratem tez porzucone
butelki, torebki i puszki.

1

-

Pamietaj: zeby zrobic cos dobrego, nie wystarczy
o tym myslec¢ czy moéwic. Trzeba dziatac! Postaraj sie,
zeby twoje zaangazowanie na rzecz przyrody nie byto

Co dzieci zrobity w czasie wakacji? W jaki sposéb to pomoze przyrodzie?

. Jak ty wykonatas / wykonates projekt wakacyjny? Zaprezentuj swoje zdjecia, rysunki
lub filmiki klasie. Opowiedz po kolei o swoich dziataniach. Czy wszystko wyszto tak,
jak zaplanowatas / zaplanowates na koniec klasy 2? Dlaczego?

. Jakie drzewa owocowe rosng w polskich sadach, a jakie w nich acik
nie wystepuja? gko ﬂs
. Wykonaj notes przyrodniczy ,Ekokacik klasa 3". Wez trzy kartki A4. \"‘a:zf)
Zegnij je na pot. Zréb dziurki przy grzbiecie kartek. Przewlecz przez 2 NowaK
Jan

otwory wstazke i jg zawigz. Na pierwszej stronie notesu napisz jego tytut,
swoje imie i nazwisko oraz rok. W przygotowanym zeszycie bedziesz .
robi¢ notatki z zajec¢ przyrodniczych przez caty rok szkolny.



1 wrzesnia 1939 roku nad ranem niemiecki okret % o
. s , & 0\

zaatakowal polska baze wojskowa na Pétwyspie Czyta

Westerplatte w Gdansku. Byl to poczatek

drugiej wojny $wiatowej, uznanej

za najokrutniejsza w historii.

Polscy zolnierze pod dowddztwem majora

Henryka Sucharskiego bronili bohatersko swoich
/ pozycji. Jednak ogromna przewaga wroga nie
dawala im szans na wygrana. Po siedmiu dniach
ciezkiej walki major podjal decyzje o poddaniu sie.
Nawet dowoddca wojsk niemieckich docenit
odwage i mestwo polskich obroncow.

Westerplatte jest dla
Polakéw symbolem
patriotyzmu,

honoru i odwagi.
Obecnie znajduje si¢
tam Pomnik
Obroncow Wybrzeza.

1. Przeczytaj tekst o obronie Westerplatte. Opowiedz swoimi stowami o walce polskich
zotnierzy.
? 2. Czy twoim zdaniem obroncy Westerplatte zastuguja na miano bohaterow? Uzasadnij
swoja odpowiedz.
3. Jaki pomnik znajduje sie na Westerplatte i czego jest symbolem?

@ II. Druga wojna Swiatowa. 2. Co wydarzyto sie 1 wrzesnia 1939 roku?



17 wrzes$nia 1939 roku Polska zostala zaatakowana réwniez przez swojego
wschodniego sasiada — Zwigzek Sowiecki. Na poczatku pazdziernika
poddaly sie ostatnie polskie oddzialy. Jednak nasi zolnierze dalej walczyli
na wszystkich frontach drugiej wojny $wiatowej, w ktdrej brato udziat

wiele panstw.

W tym czasie w okupowanym kraju Polacy prowadzili ukryta dziatalno$¢
majacy na celu walke z wrogiem, znang jako podziemny ruch oporu.
W czasie wojny nie mozna bylto uczy¢ si¢ w szkole, organizowano wigc
tak zwane tajne nauczanie. Dzieki odwaznym nauczycielom grupy dzieci
zdobywaly wiedze podczas spotkan w prywatnych domach.

Po prawie pieciu latach wojny,

1 sierpnia 1944 roku o godzinie 17.00
wybuchto powstanie warszawskie.
Powstancy chcieli wyzwoli¢ stolice
spod okupacji niemieckiej. Warszawa
stala sie celem bombardowan i zostata
niemal zupelnie zburzona. Mimo ze
powstancy byli bardzo stabo uzbrojeni,
walczyli az 63 dni. W walkach braly
udzial takze dzieci.

Druga wojna §wiatowa trwala niemal
6 lat. Zakonczyta sie w 1945 roku.
Polska odegrata wazng role

w ostatecznym zwyciestwie. Okupila
to $miercig ponad 6 milionéw osob,
nie tylko zolnierzy, lecz przede
wszystkim bezbronnych ludzi.

@ Mogﬂa powstanicza "

" w ruinach Warszawy

4. Przeczytaj informacje o drugiej wojnie swiatowej. Podaj rok rozpoczecia i rok

zakonczenia wojny.

5. Czy znasz inne fakty dotyczace drugiej wojny swiatowej? Jesli tak, to podziel sie nimi

z kolezankami i kolegami.

6. Kiedy i dlaczego wybuchto powstanie warszawskie? lle dni trwato?



[Fimaes

L .': Ihl]’
Urodzita sie w 1909 roku

Byta nauczycielka matematyki.
‘ w Toruniu. Tam tez zmarta Po wybuchu drugiej wojny
w wieku prawie 100 lat. Swiatowej wtaczyta sie
— ——— —— =8 w dziatalnos¢ podziemna. Jako
: 8 kurierka przewozita przez granice
tajne informacje i dokumenty.

Q Przedostata sie do Wielkiej

Brytanii i zostata jedyna kobieta
wsrod cichociemnych® -

spadochroniarka, przerzucona

na teren Polski.

@ Po upadku powstania
warszawskiego przeniosta sie
do Krakowa, gdzie uczestniczyta
w dziataniach przeciw
okupantowi oraz uczyta

w ramach tajnych zajec.

W Toruniu mozna obejrzec
Pomnik Elzbiety Zawackiej oraz
mural z jej wizerunkiem na bloku
mieszkalnym przy ulicy Gagarina.
Imie bohaterki nosi takze
jeden z torunskich mostéw.

eOtrzyma+a wiele odznaczen
wojskowych i panstwowych.
Byta jedna z dwoch kobiet
w historii Polski, ktorym nadano
stopien generata brygady.

* cichociemni — w czasie drugiej wojny §wiatowej grupa $wietnie wyszkolonych polskich zolnierzy
sil specjalnych
1. Postuchaj informacji o Elzbiecie Zawackiej ,Zo”. W jaki sposéb angazowata sie ona
w walke o wolna Polske w czasie drugiej wojny swiatowej?
2. Jakie fakty z zycia Elzbiety Zawackiej swiadczg o tym, ze byta ona patriotka? Dlaczego?

D 3w jaki sposob mozna byc patriotg wspotczesnie? Jakimi cechami trzeba sie odznaczac?
Co konkretnego robic? Jak sie zachowywac?

@ II. Druga wojna Swiatowa. 2. Co wydarzyto sie 1 wrzesnia 1939 roku?



7))

Nic tak nie pomaga przetrwac trudnych
chwil jak piosenka. Podczas drugiej wojny
sSwiatowe]j Polacy spiewali wiele piosenek
opowiadajacych o walce z wrogiem

i 0 zotnierskim zyciu. Czesto miaty one
rytm marsza i energiczny charakter -
niosty nadzieje i dodawaty sit. Oto jedna
z najbardziej popularnych marszowych
piosenek. Jej tekst powstat na kilka lat
przed wybuchem wojny.

Gra muzyka!

Jd

st. i muz. Michat Zielinski

Serce w plecaku

. Y £ &
Z mlodej piersi si¢ wyrwalo

W wielkim boélu i rozterce
I za wojskiem poleciato
Zakochane czyjes serce.

Zolnierz droga maszerowal,
Nad serduszkiem sie uzalit,

Wiec je do plecaka schowat
I pomaszerowat dale;j.

Ref.: Te piosenke, te jedyna,
Spiewam dla ciebie, dziewczyno.
Moze takze jest w rozterce
Zakochane twoje serce?

Moze potajemnie kochasz \
I po nocach tesknisz, szlochasz?

. Te piosenke, te jedyna,

Splewam dla ciebie, dzmwczyno §

1. Postuchaj piosenki. Wyjasnij, jak rozumiesz sytuacje opowiedziang w tekscie zwrotki.
Czy naprawde mozna schowac serce do plecaka?

2. Podzielcie sie na dwie grupy: pierwsza niech maszeruje rytmicznie, liczac po cichu: raz,
dwa, trzy, cztery. Druga grupa klasnieciem lub uderzeniem w instrument perkusyjny
niech zaznacza kazde raz. Sprébujcie najpierw bez muzyki, a pézniej wykonaijcie
to samo do nagrania piosenki. Na koniec zamiencie sie rolami.

3. Zastanow sie, czy znasz inne piosenki lub melodie w rytmie marsza. W jakich

okolicznosciach je styszatas / styszates?

25



3. Kim Jest QSiunia?

Joanna Papuzinska

ASi un ia (fragment)

Na skraju miasta stal sobie taki nieduzy blok, a w tym bloku bylo
mieszkanie, a w tym mieszkaniu mieszkala moja rodzina. Bylo w niej
bardzo duzo dzieci, duzo ksigzek, bajek i piosenek, a wszystkim tym
zarzadzala moja mama. Na podwdrku rosta wierzba ptaczaca, pod ktora
bardzo dobrze mozna bylo bawi¢ sie w chowanego.

Nie bylam jeszcze wtedy panig Joanna, tylko Asiunig, malg dziewczynka
w szpiczastym kapturku.

Niedawno wla$nie mialam urodziny, skoniczytam piec lat. Siedzialam
na fotelu babci, a wszyscy po kolei sktadali mi zZyczenia i dawali prezenciki.
Bo miatam bardzo duzo braci i kazdy mi co$ podarowal. Wiec dostatam
otowek, gumke, zeszyt do rysunkow i takg czarodziejska kredke,
co z jednego konca pisata na czerwono, a z drugiego na niebiesko.

Gdy skonczyta sie wojna, mialam juz lat szes¢ i pét. Te pottora roku,
to byla moja wojna, wczeéniej nic nie pamigtam, prawie nic, bo bytam
jeszcze za mala. Pamigtam, Ze w dniu urodzin moj starszy brat Marek
bardzo surowo odpytywal mnie, co bym zrobila, jakbym si¢ zgubila
w miescie:

— Co masz wtedy powiedzie¢? Ze jak si¢ nazywasz?

- Nazywam si¢ Joanna Papuzinska. Mam
pie¢ lat - méwilam, i dla wiekszej pewnosci
pokazatam reke z piecioma palcami.

— A gdzie mieszkasz? Podaj adres!

- Matwicka trzy, mieszkania jeden!

1. Przeczytaj uwaznie tekst pierwszego rozdziatu ksigzki ,Asiunia” i odpowiedz na pytania.

a. Jak wygladato mieszkanie Asiuni?
b. Ktére urodziny obchodzita Asiunia i co dostata w prezencie?

2. Jak myslisz, dlaczego brat dziewczynki odpytywat ja, co by zrobita, gdyby zgubita sie
w miescie? Dlaczego byto to wazne?

3. Czy znasz swoj adres zamieszkania? Co bys zrobita / zrobit, gdybys sie zgubita / zgubit?

@ II. Druga wojna swiatowa. 3. Kim jest Asiunia?




— No dobrze - mowit Marek. — Tylko
zebys$ nigdy nie zapomniala! Adres jest
najwazniejszy!

Skad moglismy wiedziec,
ze niedtugo juz zgubimy si¢ wszyscy?
A adres na ulicy Matwickiej przestanie
by¢ potrzebny, bo nie bedzie juz
naszym domowym adresem i juz
nigdy, przenigdy do tamtego domu nie
wrocimy? Ze wprawdzie odnajdziemy
sie kiedys, ale juz nie wszyscy.

PxZas M rmﬂw 32\3\.&.
Niektore czesto uzywane stowa i wyrazenia mozna zapisac¢ w skrocie: :
. pt. - pod tytu’rem np. - na przyk’rad ul. - ulica m. - mieszkanie s
( | 4
Podczas porzadkowania wyrazéw w kolejnosci alfabetyczne; o

bierze si¢ pod uwage pierwsze litery w wyrazach. Jesli sg one takie same,
to nalezy poréwnac kolejne litery.

Marek  Matwicka mieszkanie mozna moéwic
W kolejnosci alfabetycznej sg ulozone wyrazy w stownikach, hasta

L encyklopedii czy spisy plikow w komputerze.

4. Dowiedz sie, jak sie potoczyty losy Asiuni. Kim zostata Joanna Papuzinska w przysztosci?

5. Uporzadkuj w kolejnosci alfabetycznej i zapisz w zeszycie wyrazy: brat, dom, blok, adres,
bajki, miasto, mama.

6. Jakie masz wspomnienia ze swojego wczesnego dziecinstwa? Czy pamietasz swoje
piate urodziny? Jak je obchodzitas / obchodzites?

@



Joanna Papuziniska

ASi un ia (fragment)

Wizyscy gdzie$ znikneli, caly dom pelen ludzi gdzies sie zawieruszyt.
Byla zima i skrzypial zmarzniety $nieg i najpierw Andrzej, mdj drugi brat,
zaprowadzil mnie niedaleko, na plac Narutowicza. Bo jest wojna, bo jest
wojna, bo jest wojna - powtarzatam sobie w mysli.

Tak sie zawsze mowilo w domu, kiedy cos bylo nie w porzadku i nie
mozna bylo tego wytlumaczy¢. Kiedy na przyklad na obiad, kolacje
i $niadanie byla zawsze taka sama kasza krakowska na talerzu, kiedy nie
mozna bylo dostac jakiej§ zabawki, cho¢ bardzo si¢ chcialo, kiedy taty
nigdy nie bylo w domu, kiedy musiatam wktadac¢ okropnie drapigcy sweter,
od ktorego wszystko swedziato i pieklo, zawsze winna byta wojna.

- O, przed wojng... - moéwita babcia - to bylo inne zycie.

Ale ja nie znalam zadnej
przedwojny ani tego innego
zycia, bo jeszcze mnie wtedy
nie bylo na $wiecie. Ale tak
naprawde nie znalam tez
wojny, byta sobie gdzie$ daleko,
»na froncie” - jak sie mowilo,
byla tez na ulicach, w postaci
zolnierzy, ktorzy chodzili, tupali
butami i mogli do ludzi strzela¢
i fapa¢ ich do samochodow.

Ale do domu dotychczas nie
wchodzila.

1. Przeczytaj fragment drugiego rozdziatu ksigzki ,Asiunia”. Odszukaj zdania méwigce
o tym, co i kogo wojna zabrata Asiuni.

2. W jakich sytuacjach w rodzinie Asi méwito sie: bo jest wojna? Co to oznaczato?
3. Jak wygladato zycie w czasie wojny? Co wiesz na ten temat?

4. Jesli masz mozliwosc, to porozmawiaj ze starszymi ludZzmi o tym, co pamietaja z czasow
waojny. lle mieli oni lat, kiedy wybuchta? Czy zachowali pamiatki z tamtego okresu?

@ II. Druga wojna Swiatowa. 4. Jak wygladato dziecinstwo w czasie wojny?



Teraz si¢ okazalo, ze wojna
moze nie tylko przyjs¢ do domu,
nie ma M4y ale nawet go zabra¢. Nie ma
domu, nie ma twojego tdzka,
poduszki ani kotderki. Musisz
is¢ spac do innego, cudzego
domu, gdzie zamiast mamy jest
jakas obca pani, obce meble,

i musisz pi¢ mleko z cudzego
kubeczka zamiast z tego,

co zawsze. I jeszcze zamiast
wlasnej pizamy daja ci do spania
jakie$ okropne, porozciggane
koszulisko do ziemi.

Nie ma nie tylko domu,
ale tez zadnych bliskich ludzi.
Nie tylko mamy ani taty, ale
tez moich braci ani sidstr. Nie
ma Przembka, ktory fikat kozty
na trapezie i gral na organkach.
Nie ma Andrzeja, ktory czytal
mi wierszyki, a potem, jak mu
sie znudzito, zaczal mnie uczy¢
liter. Ani Marka, ani Krzysia, ani

Jesll chcesz sie dowiedzied:
® jak przyrzadzi¢ kawe z zotedzi,
® kim byta ciocia Tygrys,

e dlaczego kluski nie mogty sie zmarnowac, malego Tomeczka. Po prostu
® kim byty trzy szare wrozki, nikogo. Wiem, ze oni gdzieé 3,
to przeczytaj catg ksigzke.

\ /ale nie wiadomo gdzie.

5. Zastanowcie sie wspdlnie, co podczas wojny byto wazne i pomagato ludziom przetrwac
ten trudny czas.

\ﬁf 6. Wyobraz sobie, Zze przenosisz sie w czasie i spotykasz Asiunie z lektury. O czym
chciatabys / chciatbys z nig porozmawiac?

:,'f 7. Podzielcie sie na grupy, wymiencie swoimi pomystami i wykonajcie metoda kolazu
plakaty z hastem ,Nie chcemy wojny!".




ciemne jasne odblaski
ubranie ubranie

20 m 50m 150 m

1. Przypomnij numery alarmowe. Kto i w jakich sytuacjach powinien korzystac
z numeréw alarmowych?

D 2. Do czego moze by¢ przydatna wiedza o tym, ze podczas serfowania po internecie jest
@ . . L . - e
sie narazonym na rézne niebezpieczenstwa?

3. Czy mozesz wchodzi¢ na kazda strone w internecie, ktéra wydaje ci sie atrakcyjna?
Dlaczego?

11l Jak by¢ bezpiecznym?



| Gdy grozi nam jakie$ | ™  Toznany na catym éwiecie

e niebezpieczenstwo, znak help me (czytaj: help
a nie mozemy o tym !I mi), czyli pomoz mi.
powiedziec ani krzyczec, =

pokazmy dtonia znak. g

1=
| |

powtarzane

kilka razy

4. Czy przestrzegasz czasu, ktory mozesz spedzac na korzystaniu z urzadzen

elektronicznych? Jak sobie radzisz z tym, ze musisz po okreslonym czasie odejsc¢
od komputera lub odtozy¢ tablet czy smartfon?

5. Zastanow sie, dlaczego stuchanie bardzo gtosnej muzyki moze by¢ niebezpieczne.

6. Zamknij oczy. Pomysl o tym, zZe jestes w bezpiecznym miejscu. Skup sie na swoim
oddechu: bierz gtebokie wdechy nosem i powoli wypuszczaj powietrze ustami.

Ly
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Bezpieczenstwo na drodze

? 1. Obejrzyj pary ilustracji. Ktére obrazki przedstawiajg zachowania bezpieczne, a ktére -
zachowania niebezpieczne? Uzasadnij swojg odpowiedz.

2. Jak wyglada twoja droga do szkoty? Jakich zasad ruchu drogowego musisz
przestrzegad, zeby bezpiecznie dotrzed na lekcje?

@ 111. Jak by¢ bezpiecznym? 1. Po co nosic¢ odblaski?




BEZPIECZENSTWO JEST W MODZIE

PAMIETAJ!

Jesli poruszasz sie pieszo
po drodze po zmierzchu
poza obszarem
zabudowanym, musisz
uzywac elementow
odblaskowych
w sposab widoczny
dla innych
uczestnikow ruchu.

Odblask to zawieszka lub element ubrania pokryty
substancja, ktéra odbija Swiatto.

Dzieki elementom odblaskowym jestesmy lepiej
widoczni dla kierowcow, a tym samym - bardziej
bezpieczni na drodze. Odblaski sg potrzebne
takze w miescie, zwtaszcza w miejscach stabo
oswietlonych.

Elementy odblaskowe maja na swoich ubraniach
miedzy innymi strazacy, policjanci, ratownicy
medyczni lub pracownicy drogowi. Tréjkaty

i kamizelki odblaskowe sg obowigzkowym
wyposazeniem kazdego auta. Znaki i stupki drogowe
takze sg pokryte folig odblaskowa.

3. Co to s3 odblaski? Wyjasnij, w jaki sposdb elementy
odblaskowe zwiekszajg nasze bezpieczenstwo na drodze.

4. Wykonaj zawieszke odblaskowa z numerami alarmowymi.
Uzyj odblaskowego papieru samoprzylepnego.



Dzisiaj mielismy w szkole zajecia
.z pierwszej pomocy, ktére
: _prowadzi’r ratownik medyczny.

Ojej! Cwiczyliscie
uciskanie klatki
piersiowej?

Na kursie pierwszej pomocy ratownik medyczny wyjasnia,

jak nalezy sie zachowac w sytuacji ratowania ludzkiego zycia.
Zapoznaje z objawami utraty przytomnosci oraz braku oddechu.
Pokazuje, jak przeprowadzi¢ reanimacj¢ osoby poszkodowane;j,
czyli jak przywrdéci¢ czynno$¢ serca i oddychanie. Dzieci moga
pocwiczy¢ na manekinach. Dowiadujg sie takze, jak nalezy ulozy¢
osobe¢ poszkodowang w bezpiecznej pozycji.

1. Czy uczestniczytas / uczestniczytes w kursie udzielania pierwszej pomocy? Jesli tak,
to opowiedz klasie, jak on wygladat i co zapamietatas / zapamietates.

2. Przeczytaj tekst i powiedz, czego mozna sie dowiedzie¢ na kursie pierwszej pomocy.

? 3. Porozmawiajcie o tym, dlaczego nigdy nie wolno wzywac pomocy dla zartu. Jakie moga
by¢ konsekwencje takiego zachowania?

@ 111. Jak by¢ bezpiecznym? 2. Co nam powie ratownik?




Jak udzieli¢ pierwszej pomocy?

V.

1. Ocen bezpieczenstwo swoje i innych. o

/_

2. Sprawdz stan poszkodowanego.

3. Wezwij stuzby ratownicze pod numerem 999 lub 112.

4. Postepuj w zaleznosci od stanu poszkodowanego.

o Jesli poszkodowany jest nieprzytomny,
ale oddycha.

Utéz go w pozycji bezpiecznej
na prawym lub lewym boku.

=

o Jesli poszkodowany jest nieprzytomny
i nie oddycha.
Jak najszybciej rozpocznij reanimacje. Zacznij od 30 uciskéw dwiema splecionymi
dtonmi na srodku klatki piersiowej, a nastepnie przejdz do 2 wdechow
ratunkowych. Kontynuuj dziatanie bez przerwy: 30 uciskow i 2 wdechy
az do przyjazdu pogotowia. Mozna tez wykonywac same uciski bez wdechow,
ale wtedy przez caty czas i bez przerw.

uciski

30 razy

4. Wyttumaczcie sobie nawzajem w parach, jakie sg zasady udzielania pierwszej pomocy.

5. Na podstawie ilustracji powiedz, jak utozy¢ osobe poszkodowana w pozycji
bezpiecznej. Pocwiczcie w klasie uktadanie w takiej pozyciji.

6. lle uciskow i ile wdechow ratunkowych nalezy wykonac¢ w trakcie reanimacji
poszkodowanego, ktory nie oddycha?



Melania Kapelusz ‘Ij'ch
Ktos zupetnie obcy

Stas, Antek i Marcel stali po lekcjach przed szkota.

- Mam pomysl! - zawotal Antek. — Nastraszymy dziewczyny.

- Dobra - zgodzil si¢ Marcel. - Szybko! Chowajmy sie¢, bo ida.

Marysia z Oliwka $mialy si¢ gtosno, co$ sobie opowiadajac. Zagadane, wyszly przed
szkolng brame.

- Hu! - Chlopcy wyskoczyli na nie niespodziewanie.

Przerazone dziewczynki pisnely.

— Ale was wystraszylisSmy! — cieszyli sie chlopcy.

- Jak mogliscie? - narzekata Oliwka. - Jestescie okropni.

— A ja sie wcale nie wystraszylam - powiedziata Marysia.

- Dobra, dobra - odpart Antek. - Widzialem twojg mine.

— No, moze troszke — przyznata Marysia.

- Juz sie na nas nie gniewajcie — powiedziat Stas. - Odprowadzimy was do rogu.

Cala piagtka ruszyla przed siebie. Na skrzyzowaniu dziewczynki poszty w prawo,

a Marcel z Antkiem - dalej prosto. Tylko Sta$ skrecit w lewo, w strone swojego domu.
Doszed! do $wiatel i si¢ zatrzymal. Na przejsciu stal mezczyzna w $rednim wieku,

w granatowym plaszczu, takim samym jak nosit tata Stasia. Mezczyzna usmiechnat

sie lekko. W pierwszej chwili Stas pomyslal, ze to do niego. Ale przeciez nie znat tego
pana, wiec pewnie mu sie¢ tylko zdawalo. Zrobilo sie¢ zielone i wszyscy przeszli na drugg
strone.

Stas wstapil do piekarni. Kupowanie pieczywa bylo jego obowigzkiem. Codziennie
rano mama dawata mu odliczong kwote pieniedzy. Stas lubit ten obowigzek, czut si¢
wtedy dorosle.

— Poprosze chleb staropolski — powiedzial.

1. Postuchaj uwaznie opowiadania i odpowiedz na pytania: Na jaki pomyst wpadli
chtopcy po lekcjach? Jak oceniasz ich pomyst? Jakie zadanie miat do wykonania Stas
w drodze do domu? Dlaczego lubit ten obowiazek?

2. Na kogo Stas zwrocit uwage przy przejsciu dla pieszych? Dlaczego?

3. Co zaniepokoito Stasia, gdy wyszedt z piekarni? Jak myslisz, czy jego obawy byty
uzasadnione?

\ﬁg 4. Co mogt zrobic Stas, zeby obcy pan nie wszedt za nim do mieszkania? Zaproponujcie
© rézne sposoby wyjscia z sytuacji, w ktorej znalazt sie chtopiec.

@ 111. Jak by¢ bezpiecznym? 3. Jak bezpiecznie wrdci¢ ze szkoty?



Pani Krysia podala chleb i usmiechneta si¢ do niego. Stas zaplacit.

- Dziekuje, do widzenia — pozegnal si¢ i tez sie usmiechnal.

Gdy wyszed!, od razu spochmurnial. Przed piekarnig stal pan. Ten sam. Teraz Sta$
nie mial watpliwosci, ze pan wpatruje sie w niego. Mrugnat nawet porozumiewawczo
okiem.

Stas odwrocil si¢ szybko i pomaszerowal w strone domu. Dobrze wiedzial, ze nie
wolno mu rozmawia¢ z obcymi. Szedl wzdtuz witryn sklepowych. Widzial w szybie
swoje odbicie, a z tytu — odbicie pana idacego za nim. Stas przyspieszyt kroku. Wsadzit
reke do kieszeni i mocno $cisngt klucze od mieszkania. W domu nikt na niego nie
czekal. Rodzice byli w pracy, a dziadkowie tydzien temu wyjechali do sanatorium. Stas
byt coraz blizej domu i nie wiedzial, co robi¢. A jesli ten obcy pan bedzie prébowat
wejs¢ za nim do mieszkania?

\ﬁf 5. Zastanoéwcie sie wspdlnie, jak mogta sie zakonczyc ta historia. Podajcie rézne mozliwosci.
6. Czy przezytas / przezytes podobng sytuacje? Jak sobie wtedy poradzitas / poradzites?

D 7. Jakie inne niebezpieczne sytuacje mogg sie jeszcze zdarzyc, gdy sama / sam wracasz
ze szkoty? Czy i jak mozna ich uniknac?

:,‘f 8. Zapiszcie na tablicy zasady, o ktorych trzeba pamietac, zeby zachowac bezpieczenstwo.
Kazdy niech wybierze jedna z zasad i przedstawi jej tresc na ilustracji malowane;j
farbami. Z gotowych prac utwoérzcie kodeks bezpieczenstwa.




Urszula Kaminska

Internet

Juz prawie kazdy zakatek §wiata
ta sie¢ zasiegiem swoim oplata.

W szkotach, urzedach, sklepach jest stale,
chociaz jej kiedys nie bylo wcale!

Jest wspolna siecig komputerows, i)
co urzadzenia taczy ze soba &
i nawet gdy s3 od siebie z dala,

to na wymiane danych pozwala.

W niej wiadomosci zobaczysz nowe, |
poczte i strony internetowe.

Ze znajomymi popiszesz milo.
Jak bez tej sieci kiedys sie zyto?!

samoDZIELNE t_’

Naucz sie samodzielnie znajdowac w internecie potrzebne ci
wiadomosci lub interesujace cie informacje.

Najpierw popros o pomoc rodzicow lub kogos
dorostego. Uruchomcie razem wyszukiwarke
internetows i znajdzcie wyjasnienie stowa internet.

Dopytaj, ktore strony, serwisy
internetowe i aplikacje sg bezpieczne
oraz zawieraja wiarygodne informacje,
wiec mozesz z nich korzystac.

1. Przeczytaj teksty. Powiedz, co to jest internet i do czego go wykorzystujemy.
? 2. lle czasu codziennie spedzasz przy komputerze? Do czego go uzywasz?

- 3. Wymiencie sie wzajemnie do$wiadczeniami dotyczacymi korzystania z internetu.
Wskazcie plusy i minusy tej aktywnosci.

@ 111. Jak by¢ bezpiecznym? 4. Dlaczego internet moze byc niebezpieczny?



Internet ulatwia kontakt z innymi. Trzeba jednak
pamietac, zeby budowa¢ w nim bezpieczna
przestrzen, przyjazng dla wszystkich jego %
uzytkownikéw. Zasady dobrego zachowania w sieci € czyta®
nazywamy netykiet3.

Gdy kontaktujesz si¢ z innymi lub publikujesz co$ w internecie,
pamietaj o takich zasadach:
¢ Pisz zdaniami. Uzywaj znakow interpunkcyjnych. Nie réb bledow!
* Badz kulturalna / kulturalny. Nikogo nie obrazaj. Nie prowokuj kiétni.
e Zrezygnuj z wysylania niechcianych linkéw i ,,fancuszkow” internetowych.

* Pamietaj o prawach autorskich! Sciggaj i zamieszczaj teksty, zdjecia
czy filmy tylko za zgoda ich autora.

o Zawsze podawaj zrodlo informacji — adres stron, z ktoérych korzystasz.

| /

I Pamietaj, ze komputer wtaczamy,
‘ ’ a nie wtanczamy, bo ma on wtacznik,

% ° - a nie wtancznik.
— .

WA !

\’{j} czat - rozmowa przez internet, serfowac - przegladac zasoby
prowadzona przez wysytanie internetu
komunikatéw; oprocz stéw uzywa o lajkowaé - klika¢ przycisk

5 sie w niej tez emotikondw oznaczajacy, ze sie z czyms

y@" spamowac - wysytac niechciane zgadzamy, ze co$ nam sie podoba
wiadomosci €2 hejtowac - obraza¢, osmieszac

@"@ guglowac - poszukiwac informacji kogos$ w internecie

W sieci

4. Wyjasnij znaczenie stowa netykieta.

5. Porozmawiajcie o tym, jakich zasad trzeba przestrzegac, zeby korzystanie z internetu
byto przyjemne.

6. Czy znasz jezyk internetu? Ktorych okreslen uzywasz najczesciej?

Sposéb na czytanie s.110-111
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Bezpieczenstwo w internecie

Nieodpowiednie tresci. Nie otwieraj nieznanych stron!

strona potencjalnie Korzystaj ze stron bezpiecznych dla dzieci.

niebezpieczna

Wytudzenia danych. Nie podawaj informacji o sobie ani
swoich bliskich! Nie udostepniaj danych osobowych ani
po\g'ggc?r%ej zadnych haset. Nie przesytaj ani nie publikuj swoich zdjec!
strony Nie otwieraj e-maili ani nie klikaj linkéw, ktére przychodza
od nieznajomych.

zostan
na stronie

Niebezpieczne znajomosci. Nie rozmawiaj i nie spotykaj
sie z osobami, ktérych nie znasz w rzeczywistosci.
Nigdy nie wiesz, kto naprawde ukrywa sie pod ikonka
lalki, robota czy zwierzecia.

Cyberprzemoc. Pisz tak, zeby nikogo nie skrzywdzic!
Zgtaszaj dorostym, jesli zauwazysz nieodpowiednie
zachowania w internecie.

Uzaleznienie. Nie przekraczaj ustalonego
czasu korzystania z internetu. Nastaw budzik,
zeby przypomniat ci, kiedy masz wytaczyc sprzet.

Internetowe wyzwania. Nie wykonuj z pozoru zabawnych
zadan lub wyzwan pokazanych w sieci. Mogg byc one
grozne dla twojego zycia lub zdrowia. o

Jesdli spotkasz sie z cyberprzemocy, to zawiadom dorostych lub zadzwon po pomoc
pod numer 116 111. Zeby przypomina¢ o bezpieczeAstwie w internecie, w pierwszej
potowie lutego obchodzi sie Dzien Bezpiecznego Internetu.

1. Postuchaj opowiadania ,Jak podzieli¢ sie czyms z innymi?” z cyklu ,Lena i Tymek
poznajg sSwiat”, ktore znajduje sie na stronie 117. We wskazanych miejscach zadaj
pytanie i wybierz osobe, ktora na nie odpowie.

? 2. Jakie zagrozenia moga sie pojawic podczas korzystania z internetu?

3. Gdy odezwie sie twdj budzik informujacy, ze trzeba zakonczy¢ czas spedzany przed
ekranem, usigdz wygodnie, zamknij oczy, skup sie na oddechu. Pomys| o tym, gdzie
jestes, co czujesz, co styszysz. Zastanow sie, co za chwile zrobisz.

111. Jak by¢ bezpiecznym? 4. Dlaczego internet moze byc niebezpieczny?




Gdzie jestes?
Ktos chyba bardzo
hatasuje obok

Stoje obok boiska,
gdzie wtasnie trwa
ciebie. Co méwisz?AJ mecz. Tez stabo cie
' stysze, masz jakis$
dziwny gtos. Jestes
przeziebiona?

Woczoraj zrobito sie chtodno, a Lena poszta z kolezanka na lody i lemoniade. W dodatku
zadna z nich nie wzieta ze soba swetra ani kurtki. Dzisiaj obie maja chrypke.

B
>

JAKDBACO swWO)J StUCH
e unika¢ hatasu

e podczas wydarzen sportowych
{ koncertow uzywac stoperow do uszu

; ' zywania
o $ciszy¢ muzyke podcz’as uzywa
shuchawek, bo wtedy 7rodlo dzwieku
znajduje si¢ blisko uszu

1. Dlaczego Lena i Tymek majg trudnosci z ustyszeniem, co méwi druga osoba?

2. Opowiedz wtasnymi stowami, jak nalezy dba¢ o swdj stuch i swdj gtos.

3. Wyobraz sobie, ze znajdujesz sie w sytuacji, kiedy rozmowa telefoniczna jest
utrudniona. W jaki sposob mozesz inaczej skontaktowac sie z przyjaciotmi?

4. Podaj przyktad sytuacji, ktorej towarzyszy hatas. Zastanow sie, czy mozna jej uniknac
lub jak zadba¢ w niej o swdj stuch.

5. Jak chronisz swoje gardto i swdj gtos w chtodniejsze dni? Czym ostaniasz szyje?



Wiesz, ze za 50 lat moze
na swiecie brakowac¢ wody
nadajacej sie do picia?

1. Opowiedz, z czym kojarza ci sie zjawiska deszczu, chmury, mgty.

2. Dlaczego woda jest tak bardzo wazna dla zycia na Ziemi?

3. Woda moze tez byc¢ bardzo grozna. Podaj kilka przyktadow, kiedy tak sie dzieje.

4. Przypomnij sobie sytuacje, kiedy bardzo chciato ci sie pi¢. Co wtedy czutas / czutes?
? 5. Co lepiej pi¢ w czasie upatéw: soki czy wode? Dlaczego?

IV. Woda Zrédtem zycia



Tak, styszatem o tym.

ogroéd deszczowka lub

Dlatego moja rodzina stara sie
oszczedzac¢ wode. Podlewamy

nieosolong woda z gotowania.

...................................................

Techniki mySlenia
tworczego |

woda :

7r60Y0 !

rzeka mo,, :
)

zabawa waka®® :

tANCUCH SKOJARZEN
(tworzenie skojarzen do wyrazéw lub obrazkow) '

6. Jak uwazacie, co zachecitoby ludzi do oszczedzania wody?

4 7- Napijsie wody i wyobraz sobie, jak dostaje sie ona w gtab twojego organizmu,
do miesni, mézgu i wszystkich narzadow.

3§ 8. Pobawcie sie w tworzenie tancucha skojarzen. Rozpocznijcie od stowa deszcz
i dodawaijcie do kolejnych wyrazéw nowe skojarzenia tak, zeby ostatnim stowem

byt wyraz organizm.




AT P IWe i o

Urszula Kaminska

Jest w kazdej kuchni oraz w tazience.
Plynie z niego woda, kiedy go odkrece.
Z siecia wodociaggow polaczony trwale -
czysta, $wieza wode dostarcza nam stale!

Wedruje po niebie biekitna, ré6zowa,
wyglada jak baranek lub wata cukrowa.
A przeciez z wody sklada si¢ cala -

tej, ktéra z ziemi w gore si¢ dostata!

Tam, gdzie $nieg nigdy nie znikal z ziemi,
w grube pokrywy lodu si¢ zmienil,

ktore dzi$ topnieja, niosac zagrozenia,

na przyklad powodzie oraz podtopienia!

Na catym $wiecie od wiekow znana.
Gleboko w ziemi jest wykopana.

Wode wiaderkiem z niej zaczerpniecie,
jest wcigz dostepna w zimie i w lecie!

1. Przeczytaj zagadki i podaj ich rozwigzania. Powiedz, co taczy wszystkie zagadki.
xﬁ%* 2. Gdzie jeszcze moze sie ukrywac woda? Utdzcie w parach po jednej zagadce na ten
"~ temat i zadajcie je kolezankom i kolegom.
:,.f 3. Dobierzcie sie w pary i narysujcie historyjke obrazkowg o wymyslonej przez was
przygodzie kropli wody. Zaprezentujcie prace i opowiedzcie swoja historie.

IV. Woda Zrédtem zycia 1. Gdzie ukrywa sie woda?



Jedziemy do dziadka
na dziatke.

~ Swietnie! Podlejc;
P trawe i kwiaty

IIII_{!II!I{!II!'

Przeciez latwiej podlewac
wezem ogrodowym.

IlII-IIllI]

Co to za wanna?

Jest w niej deszczowka,
ktdra najlepiej podlewac
roéliny w ogrodku.

o, Tak, ale podlewanie
\ ¥ deszczéwka to sposob
oszczedzania wody.

W !

€ @ s cickawego

Deszczowka to potoczna nazwa wody deszczowej, ale mozna ja takze otrzymac

z innych opadow, jak $nieg czy grad. Takg wode zbiera sie zwykle do specjalnych
beczek. Dziesieciominutowy intensywny deszcz pozwala na uzyskanie takiej ilosci
waody, zeby 20 razy sptukac toalete, szesc¢ razy zrobic pranie lub trzy razy umyc¢
samochdd. Trzeba jednak pamietac, ze deszczowka nie nadaje sie do spozycia.

4. Przeczytaj komiks. Nadaj mu tytut.

\'ge 5. Do czego stuzyta wanna w ogrodzie dziadka? Do czego jeszcze mozna wykorzystac
wanne? Jakie inne przedmioty moga miec podobne do niej zastosowanie? Podajcie
jak najwiecej pomystow.

6. Przypomnij, jakie sg inne sposoby oszczedzania wody. Dlaczego nalezy jg oszczedzac?

@



Sarah Garré, Marijke Huysmans, przetozyta Alicja Oczko

Btekitna planeta

(fragment ksigzki ,Wielka ksiega wody. Od kropli deszczu
po niszczycielskie tsunami”)

Rano odkrecasz kran, zeby sie umy¢, i ona tam jest: woda.
Wydaje si¢ to oczywiste, ale w rzeczywistosci jest to bardzo
niezwykle. Woda pokrywa trzy czwarte powierzchni
Ziemi. Poniewaz jest jej tak duzo, astronauci ze statku
kosmicznego widzg Ziemig jako blekitng planete. Oceany "
nie s3 jednak wcale glebokie w poréwnaniu z wielkoscia ,j
Ziemi — na jej powierzchni znajduje si¢ zaledwie cienka '
warstewka wody. Zatem nawet na blekitnej planecie
woda jest cennym dobrem. Ziemia krazy w odleglosci
150 milionow kilometrow od Storica. Ten dystans
sprawia, ze nasza planeta nie staje si¢ ani zbyt ciepfa,
ani zbyt zimna - dlatego moga na niej istnie¢ morza
i oceany. Blizej Storica woda od razu by wyparowata
i zniknela, z kolei dalej od niego robi sie natychmiast tak
zimno, ze woda moglaby wystepowac tylko w postaci lodu.
Nikt nie wie tego z pewnoscig, ale wielu naukowcow sadzi,
ze bez wody w stanie cieklym na Ziemi nie byloby zycia.

W temperaturze pokojowej woda jest ptynem, ktory nie ma koloru
ani zapachu. Woda sklada si¢ z wielu matych czasteczek.

. Postuchaj tekstu. Co cie w nim najbardziej zainteresowato lub zaskoczyto?
. Jak jest nazywana Ziemia? Dlaczego?

. Jak myslisz, czy Ziemia jest jedyna planeta, na ktérej jest woda? Poszukaj informacji
na ten temat w internecie.

. Sprébuj wyjasni¢ wtasnymi stowami, czym jest woda.

. Zamknij oczy. Wyobraz sobie, ze zanurzasz rece najpierw w wodzie cieptej, a potem
w zimnej. Co czujesz? Jakie sg twoje doznania?

IV. Woda Zrédtem zycia 2. Czym jest ,woda"?
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\ & ; Na mapie $wiata i globusie jest duzo koloru
Wop™ niebieskiego, oznaczajacego wode. To gtéwnie

sfona woda z mdrz i oceanow. Wody pitnej,
zwanej stodka, z rzek, jezior i uje¢ podziemnych
jest bardzo mato. Woda jest zrédtem zycia dla
organizmow zyjacych na ladzie. W tym roku

\ uwaznie si¢ jej przyjrzymy, zeby ja lepiej poznac.

k: /4"'
. Wcowods Sie
X Ne Pr‘zemnema?

Jak Zmlenlc wode s%ona woda stodka

?
— d P'tnq Tlo$¢ wody stodkiej i stonej na Ziemi

1. Jaka woda znajduje sie w morzach i oceanach, a jaka - w rzekach i jeziorach?
Ktéra mozna pic? Ktoérej jest na Ziemi wiecej?

2. Podzielcie sie na grupy i poszukajcie odpowiedzi na pytania podane na ilustracji.

3. Porozmawiajcie w klasie o tym, jakie tematy, problemy, ciekawostki zwigzane z wodg
chcielibyscie omowic¢ w ciagu catego roku szkolnego.

4. Pij okoto dwach litréw ptyndow dziennie, matymi porcjami. Pamietaj, ze woda poprawia
pamiec i koncentracje, oczyszcza organizm i pomaga na rézne dolegliwosci.
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Sa takie tereny na Ziemi, gdzie nie ma prawie niczego 69 >

poza piaskiem i skalami. Nie ma tam gdzie si¢ schowac czyta®
przed palacym stoncem i upalem. To pustynie.

W ciggu dnia temperatura na pustyni moze przekroczy¢
az 50 °C. Nocg moze natomiast spadac nawet do 0 °C.

Na pustyni mozna natrafi¢ na oaze. To miejsce,
w ktorym jest woda. Ludzie moga tam uprawiaé
ro$liny, ktore jednoczesnie chronig oazy przed
wiatrem i piaskiem.

Najwiekszg goracg pustynig na Ziemi jest Sahara w Afryce.
Pustynie wystepuja takze na innych kontynentach.
Réwniez w Polsce znajduje si¢ pustynia. Na pograniczu
wojewddztwa malopolskiego i $lgskiego lezy Pustynia Bledowska.

Pustynia Bledowska

— — - T — e ——— .

1. Przeczytaj teksty o pustyniach. Wymien kilka cech charakterystycznych pustyni.

2. ZnajdZ na mapie swiata Sahare, a na mapie Polski - Pustynie Btedowska. Poszukaj
pustyn takze na innych kontynentach. Odczytaj ich nazwy.

3. Powiedz, co to jest oaza.

@ IV. Woda Zrédtem Zycia 3. Gdzie na Ziemi jest mato wody?



podskoczek
e

Mimo bardzo trudnych warunkdéw na suchych £
i goracych pustyniach istnieje Zycie. Mozna tam
spotkac gryzonia o nazwie podskoczek, jaszczurke W
scynka, Zmije rogatg czy ktorego$ z najbardziej
jadowitych skorpiondw. =

Najwigkszym zwierzeciem zyjacym na pustyni
jest wielblad. Dzieki odpowiedniej budowie ciata i dzialaniu swoich nerek
moze on wytrzymac wiele dni bez picia wody. W garbie gromadzi ttuszcz,
z ktorego pozyskuje energie, a takze niezbedng do przezycia wode. Dlatego
od setek lat kupcy wykorzystywali wielblady do transportu towarow
w karawanach przez pustynie.

Ciekawym zjawiskiem na pustyni jest fatamorgana. W czasie wedrowki
mozna nagle zobaczy¢ przed soba obiekty, ktore s3 tylko ztudzeniem.
Dzieje sie tak na skutek dzialania wielu czynnikow, miedzy innymi réznic
temperatury. Na styku goracych i zimnych warstw powietrza promienie
sfoneczne zatamujg si¢ i tworza pozorne obrazy.

zmija rogata scynk skorpion ——

4. Wyijasnij, jak powstaje na pustyni fatamorgana.

5. Skorzystaj z dowolnych Zrédet i przygotuj informacje na temat Pustyni Btedowskie;j.
Mozecie zorganizowac w klasie konkurs na najciekawsza prezentacje.

vﬁf 6. Dokoncz jak najwiekszg liczbg porownan zdanie: Pustynia jest jak... Wyjasnij je.



Maciejka Mazan

Deszcz dla ogorka

NARRATOR1

Byt raz domek pod drzewem,
obok staw, pare grzadek.

I to latem na grzadce

jest historii poczatek.

NARRATOR 2

Bo na grzadce szczypiorek,
ten zielony i mlody,

raz ustyszal przez okno...

WSZYSCY

Co?

NARRATOR1
Prognoze pogody!
SZCZYPIOREK
Ojojojoj! Ratunku!
WSZYSCY

Ojojoj! Co sie stato?
SZCZYPIOREK
To sig stato, ojojoj,
ze nie bedzie padato!

DRZEWO

No i wielkie mi rzeczy!

Nie przesadzaj, szczypiorku,
dla mnie mogloby nawet
nie popadac do wtorku!

SZCZYPIOREK

Ale ty jeste$ drzewem

i masz duzo korzeni,

a korzenie umiejg
wypi¢ wode spod ziemi.

OGOREK

Ja sie¢ musze nawadniac,
tak jak kazdy ogorek!

Bo bez wody si¢ zmarszcze
i wysusze na widrek...

ZABA Z TLUMEM
INNYCH ZAB

O, przepraszam, ogorku,
lecz nie jestes jedyny.
Ja i moje kuzynki

wode tez pi¢ musimy! 9 /

1. Postuchaijcie tekstu inscenizacji lub przeczytajcie go z podziatem na role.

2. Gdzie dzieje sie akcja inscenizacji, kto w niej wystepuje i jaki problem maja

bohaterowie?

? 3. Porozmawiajcie o tym, jakie skutki dla przyrody moze wywotac sytuacja, gdy dtugo

nie pada deszcz.

@ IV. Woda Zrédtem zycia 4. Czy bez wody mozna zyc?




TRAWA

Oczywiscie, nikt tutaj

nie pamieta o trawie...
Was podleja konewka!
(wskazuje rosliny)

Wy pluskacie si¢ w stawie!
(wskazuje Zabe z innymi
zabami)

TRAWA 1 PSZENICA
My ro$niemy na polach,
ktorych nikt nie podlewa.
I nie mamy korzeni
takich dtugich jak drzewa.

ZUCZEK

Hej, przestancie sig¢ ktdcic!
Lasy, pola, ogrody -
wszyscy mamy powody,
by nas martwit brak wody.

Wszyscy wiemy - brak wody -

moze mie¢ smutne skutki.
Lecz co na to poradzi
taki zuczek malutki?

SZCZYPIOREK
Albo mlody szczypiorek?

WIEWIORKA
Albo mata wiewiorka?

OGOREK
Kogo mozna poprosic,
by spadt deszcz dla ogérka?

DRZEWO

Wiec zadbajcie, dorosli,
by nie brakto nam wody.
Podzigkujg wam lasy,
taki oraz ogrody...
TRAWA

Kwiaty, kwiatki, kwietniczki,
trawy, trawki, trawniczki,
zaba, ogrod i inni...

KAKTUS
Nawet kaktus z doniczki!

? 4. Podzielcie sie na dwie grupy i przeprowadzcie debate, w ktérej odpowiecie na pytanie:
Czy ludzie mog3 cos zrobic, zeby na Ziemi byto wiecej wody? Jedna grupa uzasadnia
odpowied? tak, a druga grupa - odpowiedz nie. Znajdzcie jak najwiecej argumentéw.

5. Nauczcie sie catego tekstu na pamiec, przygotujcie stroje i wystawcie przedstawienie

dla ucznioéw innych klas.



Gdy jestesmy na Mazurach, sptywamy
kajakiem po Krutyni. Wiostujemy

i wypatrujemy na rzece ptaka wodnego
gniazdujacego w dziuplach - gagofta.
Podoba mi sie, gdy gatezie starych drzew
schylaja sie nad woda.

g
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1. Jak wyglada tédka wiostowa, a jak - zaglowa? Podaj réznice i podobienstwa.

2. Jesli bytas / bytes kiedys na sptywie kajakowym lub na rejsie jachtem, to podziel sie
swoimi wrazeniami.

'-.xg-:_ffi 3. Jak myslisz, co przypominajg swoimi ksztattami jeziora?
4, Jakich zasad bezpieczenstwa trzeba przestrzegac, kiedy sie ptywa po jeziorach?

V. Ahoj, przygodo!




Co to jest
,»roza

wiatrow”?

A ja uwielbiam ptywac¢ zagléwka —yeL 4. .
po jeziorach mazurskich. Zawsze (7 Gdzm jest
wyruszamy z Mikotajek. Ptyniemy AT et wschod stonca?
przez Jezioro Mikotajskie i Betdany. I 1|
W porcie w Piaskach cumujemy nasz

jacht. Przygotowujemy positek i Spimy

w kajucie na todzi. Ahoj, przygodo!

5. Wymien trzy odgtosy, ktére ma szanse ustyszec¢ osoba zeglujaca po jeziorach.

Q 6. Wyobraz sobie, ze ptyniesz kajakiem. Nasladuj swoim ciatem wiostowanie. Napnij
wszystkie miesnie, zacisnij piesci i obiema rekami wykonuj ruchy wiostem najpierw
do przodu, a potem do tytu. Na koniec rozluznij miesnie i wez gteboki oddech.
Mozesz te czynnosc powtoérzy€ kilka razy.



Splyw to wycieczka kajakiem, kanadyjka, pontonem
lub tratwa, ktore sa napedzane sitg ludzkich rak. Odbywa
sie on po rzece lub jeziorze, najczesciej zgodnie z pradem.
Rejs to podroz statkiem wodnym z wlasnym napedem
lub poruszanym przez wiatr, na przyktad zaglowka.

Kajak to jeden z wyrazow, ktéry czytany od poczatku ) %“SDG,}.
i od konca brzmi tak samo. W jezyku polskim '.’ @ 0%
jest troche takich wyrazéw i wyrazen. 3 3

Zaraz

OWOCOWO A to kanapa pana kota, Zakopane na pokaz.

Y
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1. Co to jest sptyw, a co to - rejs? Czym wybierzesz sie w dtuzsza podréz po morzu,
a czym - w rejs po jeziorach lub na sptyw z biegiem rzeki?

2. Porozmawiajcie o tym, jakie powinno by¢ wyposazenie kajakarza, a jakie - Zzeglarza.

\\g! 3. Sprébuj podac inne przyktady wyrazow, ktére czytane od lewej lub prawej strony

brzmia tak samo.

V. Ahoj, przygodo! 1. Kajakiem czy zaglowka?




Kodeks zeglarza

Na wodzie wszystkie jednostki ptywajace
musza przestrzegac zasad dotyczacych
mijania i wyprzedzania oraz pierwszenstwa
na drodze wodne;j.

Trzeba zawsze byc¢ czujnym i pomocnym
oraz zwracac uwage na innych,
zwtaszcza zeglujgcych samotnie.

/"\
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Zeglarze dziela sie informacjami dotyczacymi
miejsc, ktére inni chca dopiero odwiedzic.

Zeglarze, gdy mijaja sie na wodzie,
pozdrawiaja sie, na przyktad
zyczliwym: Ahoj!

Ze wzgledoéw estetycznych i bezpieczenstwa
zeglarz wptywa do portu ubrany i w butach
(nie w stroju kapielowym i klapkach).

Kazdy zeglarz ma ze soba worki, W czasie zeglowania po jeziorach nie nalezy

w ktoére zbiera smieci. Jesli widzi smieci gtosno stuchac muzyki. Lepiej wstuchac sie
ptywajace w wodzie, to je wytawia. w plusk wody, $piew ptakow i cisze.

9 4. Podzielcie sie na trzy- lub czteroosobowe grupy i wybierzcie jedng z podanych zasad.
Przedyskutujcie i zapiszcie argumenty potwierdzajace jej znaczenie.

\\tz! 5. Jaki kodeks mozna jeszcze stworzyc¢? Sprobujcie w tych samych grupach przedstawic
° gow formie pisemnej lub obrazkowe;j.

©
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Jak zrobic zaglowke ze styropianu?
Potrzebne beda:

kawatek patyczek do kolorowa, nozyczki plastelina
styropianu szasztykéw  sztywniejsza folia

Wytnij ze styropianu szeroki

i ptaski kadtub zaglowki.
Postaraj sie, zeby byt

to ksztatt todki.

W styropian wbij pionowo
patyczek do szasztykéw
i umocnij konstrukcje plasteling.

S

R

Z kolorowej folii wytnij zagiel
w ksztatcie prostokata. Nat6z zagiel przez dziurki

Zréb w nim po jednej dziurce na patyczek. Zagléwke mozesz
przy obu krétszych bokach, dodatkowo ozdobic choragiewka
mniej wiecej na srodku szerokosci. na szczycie masztu.

“ Dlaczego maty kamien wrzucony do wody tonie, a gigantyczny metalowy statek - nie? |
. Na kazdy przedmiot zanurzony w wodzie dziata pewna sita, nazywana sitg wyporu. "
Tonga przedmioty petne w srodku, a ptywaja - wypetnione powietrzem. Dlatego nawet

duzy statek nie tonie, poniewaz jego kadtub jest wypetniony powietrzem.

V. Ahoj, przygodo! 1. Kajakiem czy zaglowka?




. st. i muz. Malina Sarnowska
Zeglarska przygoda R

Ref.: Hej ho, niech wieje wiatr! L
Hejo hej, niech marszczy wode!
Hej ho, ruszamy w swiat
po nowa przygode.

1. Deszcz zacina, ze ho, ho,
taka psia pogoda.
Husta tajbg — no to co?
Przygoda, przygoda.

Ref.: Hej ho, niech wieje wiatr...

2. Smiej sie z wiatrem: u, ha, ha!
Smiech ci sity doda.
Nie narzekaj - co to da?
Przygoda, przygoda.

Ref.: Hej ho, niech wieje wiatr...

3. Nam niestraszne nic a nic
szkwal* i niewygoda.
Kazdy chce zeglarzem by¢.
Przygoda, przygoda.

* szkwal - nagly, bardzo silny wiatr
pojawiajacy sie przez krotki czas nad woda

1. Postuchaj piosenki odtwarzanej przez nauczyciela. To szanta, czyli piosenka zeglarska.
2. Opowiedz o tej szancie wtasnymi stowami: kim s3 osoby, ktore spiewaja piosenke,
w jakiej znajduja sie sytuacji i jak sobie z nig radza.

3. Podzielcie sie na dwie grupy. Kazda z grup niech wymysli ruch do piosenki zwigzany
z zeglowaniem, na przyktad ciggniecie lin, wiostowanie, sprzatanie poktadu. Podczas
ponownego stuchania piosenki wykonujcie rytmicznie wymyslony ruch. Starajcie sie
to robic razem w tym samym czasie.

4. Zaspiewaj piosenke razem z nagraniem. Wykonaj ja z duza energia, ale bez krzyku.




Mazury lezag w péinocno-wschodniej czesci Polski. z@ >
Sa nazywane Kraing Tysigca Jezior, chociaz jezior czyta®
jest tam prawie dwa tysigce szes¢set! Wiele z nich jest

polaczonych kanalami. Dlugos¢ Szlaku Wielkich Jezior Mazurskich
wynosi ponad 100 kilometrow. To najatrakcyjniejszy szlak
zeglugowy w Polsce.

Kraina Wielkich Jezior Mazurskich, najbardziej popularna cz¢s¢
Mazur, znalazla si¢ wérdd 14 najpickniejszych regiondw swiata.

Mazury to ciekawy teren turystyczny. Na jeziorach mozna uprawiac¢
niemal wszystkie rodzaje sportow wodnych, na przyklad zeglarstwo,
kajakarstwo, windsurfing (czytaj: lindserfing), a nawet nurkowanie.
Podczas zwiedzania Mazur mozna trafi¢ do miejsca, w ktérym
lacza sig granice trzech panstw: Polski, Litwy i Rosji. To trojstyk.

I === T ——
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1. Przeczytaj teksty o Mazurach. Ktéra informacja najbardziej cie zaskoczyta
lub zaciekawita? Dlaczego?

2. Czy bytas / byte$ w Krainie Tysigca Jezior? Co tam robitas / robites? A moze mieszkasz
w tym regionie? Opowiedz o swoich doswiadczeniach.

3. Jakie sporty wodne mozna uprawiac na jeziorach? Co o nich wiesz?
Ktorych prébowatas / probowates? Jak ci sie podobaty?

V. Ahoj, przygodo! 2. Kto policzy jeziora na Mazurach?




W Krainie Wielkich Jezior Mazurskich
znajduje sie najwieksze jezioro w Polsce -
Sniardwy. Czesto jest ono nazywane
mazurskim morzem. Inne lezace tu duze
jezioro to Mamry, a najmniejsze to Kotek.

W rezerwacie lesnym w Popielnie zyja
stada konikow polskich. Sa one potomkami
niewystepujacych juz dzisiaj tarpanow —
dzikich koni o szarym ubarwieniu z ciemna
prega na grzbiecie.

Jeziora mazurskie styng tez z siedlisk
dzikich ptakéw. Gniazdujg tu miedzy innymi:
kormorany, perkozy dwuczube, tyski,
bociany czarne, orly przednie, bieliki
oraz fabedzie.

Niewielka miejscowos¢ Zywkowo

zostala nazwana bociania wsia. Co roku
przylatuje tutaj okolo stu bociandw,
a jesienig odlatuje ich dwa razy wiecej!
Zeby mozna bylo z bliska przyjrze¢ sie
tym ptakom, w Zywkowie zbudowano
specjalng platforme widokowa.

Mowimy jeden tabedz .}

Perkozy dwuczube

)

(nie: tabadz), dwa tabedzie.

4. O jakich zwierzetach zyjacych na terenie Mazur jest mowa w tekscie?

5. Odszukaj na mapie Polski najwieksze jeziora mazurskie. Odczytaj ich nazwy. Zapisz je
w zeszycie w kolejnosci alfabetycznej.

\"ﬁe 6. Wymysl krotka historyjke, ktorg zakonczysz zdaniem: Dlatego warto odwiedzi¢ Mazury.
-\"J 7. Namaluj farbami krajobraz Krainy Tysigca Jezior.

Sposéb na czytanie s.112-113 @
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Zycie w jeziorze

Wooh Jezioro to naturalny zbiornik
ze stodka woda stojaca. Znajduje sie
wewnatrz ladu. Moze by¢ bardzo mate
albo wielkie, jak Jezioro Bajkal w Azji. 00

Przy brzegu jeziora storice dociera do dna. Miedzy trzcinami, patkami
wodnymi i tatarakiem zyja zaby, zaskronce i ptactwo. Dalej rosng rosliny
o lisciach ptywajacych: grzybien biaty, grazel zétty oraz rzesa wodna.
Wystepuja tu pijawki, slimaki, larwy owadoéw, raki i matze.

grzybien bialy grazel z6lty  rzesa drobna "T—}'"'
(nenufor) G

Rzeka, jezioro, morze to wodne ekosystemy, czyli naturalne

obszary, w ktérych panuje porzadek. Skaty, woda, zyjace w nich

i koto nich zwierzeta i rosliny sg od siebie nawzajem zalezne.
Stawy to zbiorniki mniejsze i plytsze od jezior, czgsto stworzone
przez czlowieka, a ich cale dno jest porosniete roslinnoscia.

1. Postuchaj opowiadania ,Gdzie jest poczatek, a gdzie - koniec?” z cyklu ,Lena i Tymek
poznajg $wiat”, ktére znajduje sie na stronie 118. We wskazanych miejscach zadaj
pytanie i wybierz osobe, ktéra na nie odpowie.

\ﬁ? 2. Co to jest jezioro? Do czego mozna je porownac?
3. Na podstawie tekstu i ilustracji powiedz, jakie roéliny i zwierzeta zyja w jeziorze lub
przy jego brzegu.

V. Ahoj, przygodo! 2. Kto policzy jeziora na Mazurach?



Przy dnie
jeziora jest mato
$wiatta. Zyja tu
matze i ryby, takie jak
sum, sieja czy karp.

4. Wyjasnij wtasnymi stowami, co to jest ekosystem.

D s. Przypomnij, co wiesz na temat rzek. W czym jezioro jest podobne do rzeki, a czym
. roznia sie te ekosystemy?
.

6. Zastanowcie sie, w jaki sposéb sami mozecie chroni¢ ekosystemy wodne. Przygotujcie

liste porad. Do kazdej z nich zaprojektujcie odpowiedni piktogram.




5 Co 0 IS PGig o o %ﬁb

Natalia Usenko

Mapa dla dziadka

Mewa zazwyczaj omijata ludzi, interesowaly
ja tylko ryby. Tym razem jednak sfrunela,
by przyjrze¢ sie statkowi dokladniej. Na pokladzie
bito si¢ trzech brodatych staruszkow.

- Puszczaj, Barnaba! - krzyczal pirat z przepaska
na oku. - To moja mapa, dostalem jg od wnuczki!

- Co z tego, Pedro? Ja ukradlem statek, wiec jestem kapitanem!

- Lajba kreci sie¢ w kotko... — jeknat trzeci. — Czy kto§ moglby spojrzec
na kompas? Bo ta r6za wiatrow chyba nie dziala.

Pedro chwycil kompas i potrzgsnal nim z calej sily. Igta zatrzesta sie
i zawirowala jak szalona.

- Wiedzialem... Popsuty! - mruknal. - Co za stare paskudztwo!

Od pieciu godzin piraci krecili sie po jeziorze. Plywali zygzakiem
i w kolko, opuszczali zagle, to znowu wciagali wszystkie, jakie mieli.
Dziewczynka, ktora siedziala pod masztem, westchnela.

- Dziadku, kompasem si¢ nie trzesie! Trzeba go ustawic¢ poziomo,
wtedy igla pokaze polnoc...

- Cicho, Kunegunda. Bylem piratem, nim si¢ urodzilas!

— Ale nie zeglowaliscie od stu lat!

— Tylko od piecdziesieciu! — obrazit sie Pedro. — Zeglowanie jest jak jazda
na rowerze, tego si¢ nie zapomina.

[ trzej piraci znow zaczeli wyrywac sobie mape. Trzymali jg do géry
nogami, krecili w lewo i w prawo. Nic nie pasowalo.

- Dziadku... - zaczeta Kundzia nieSmialo. - Pamietasz, ze mape trzeba
ustawic¢ zgodnie z kierunkiem stron $§wiata? A strony $wiata pokazuje kom...

1. Przeczytaj opowiadanie i powiedz, jacy bohaterowie w nim wystepuja i co ich spotkato.
2. Porozmawiajcie o tym, z czego wynikaty ktopoty piratéw. Jakie pomoce i przyrzady
mieli i jak ich uzywali?

3. Dokad byscie mogli dotrzec, gdybyscie podazali z Polski caty czas w jednym kierunku:
na wschaéd, na zachdd, na pétnoc lub na potudnie? Pokazcie te drogi na mapie.

@ V. Ahoj, przygodo! 3. Co to jest ,r6za wiatréw"?




- Nie przeszkadzaj, dziecko! - krzykneli staruszkowie
i zakrecili sterem tak, ze statek niemal si¢ przewrocit.

- A ta mapa nawet nie jest prawdziwa... - dokonczyla szeptem
dziewczynka. - To byl prezent na urodziny, sama ja narysowatam.

Nagle zmienit si¢ wiatr, statek poplynal prosto i szybko. W strong portu.

- Jupi! - ucieszyla si¢ Kundzia. I pomyslata, Ze na nastepne urodziny
trzeba kupi¢ dziadkowi kurs zeglarski. Niech sobie przypomni, jak sie piraci.

Réza wiatrow to nazwa okragtej tarczy
z zaznaczonymi kierunkami Swiata. Roze wiatrow

stosowali zeglarze przed wprowadzeniem kompasu.

Dawniej stuzyta ona do okreslania kierunku zach()d
i predkosci wiatréw wiejacych w réznych miejscach w
kuli ziemskiej. Rysunek rc'a.;':y wiatrow umieszczano poiucinie
na starych mapach morskich. S

Mapa to obraz powierzchni Ziemi lub jej fragmentu. Pomaga w okresleniu, w ktorg
strone podazac, zeby dotrzec do celu. Do wtasciwego utozenia mapy wzgledem
terenu stuzy kompas. Mape trzeba ustawi¢ gérna krawedzig na potnoc.

4. Przypomnij, jak dziata kompas. Jaki kierunek wskazuje czerwona strzatka?

5. Wykonaj ptywajacy kompas. Na gtebszy talerzyk wlej wode.
We?z igte i magnes. Igte potrzyj kilka razy o magnes (zawsze
w tym samym kierunku). Na wodzie potéz kawatek tekturki,
a na niej - namagnesowang igte. lgta pokaze potnoc.




Mowimy poprawnie 7R

Nagle zobaczylem rekinal! Ha, ha, ha! A czy
Ze strachu cofnglem sie do tylu. mozna si¢ cofna¢ do
) | przodu? Albo w bok?

Ojej, jak zimno! Chyba
mam gdzie$ gruby
swetr. Zaraz go ubiore.

¥ Mnie sie wydaje, ze masz
gruby sweter. Nie ubieraj
tylko widz na siebie.

Cofam sie. Wktadam sweter. Mnie sie wydaje.
Q Cofam sie do tytu. 8 Ubieram swetr. Q Mi sie wydaje.
Zwrot cofac sie Wktadamy cos na siebie, = Na poczatku zdania
oznacza wykonanie a ubieramy kogos lub powinnismy uzywac
ruchu do tytu. cos, na przyktad choinke.  formy mnie, a nie mi.
. >

1. Popatrz na obrazki i przeczytaj rozmowy piratéw. Wskaz piratow, ktérzy méwia
poprawnie, i tych, ktorzy popetniajg btedy jezykowe.

2. Wyjasnij, dlaczego niektore podane formy sg btedne. Jak nalezy méwic¢ poprawnie?
3. Utéz po jednym zdaniu z poprawnymi sformutowaniami podanymi w ramce.

V. Ahoj, przygodo! 3. Co to jest ,r6za wiatréw"?



u. 642 gest Wschoq stonca?

____________%‘

Radostaw Ragan

Dzien nad jeziorem

Wstuchaj sie kiedys o wschodzie stonca
w dzwieki jeziora, to rzecz kojaca...
Schyl sie ku niemu i nadstaw ucha,

a obiecuje - sporo wystuchasz...

Glebia jeziora to dla ryb przystan.
Oby nam tylko nigdy nie wyschla.
Tam ryby majg schludne mieszkania,
swoje schronienia, co$ do schrupania.

Kiedy dnia schylek znow wode schlodzi,
nie chciej zbyt szybko sie schowac w todzi.
Zanurkuj zwawo w blekitnej toni
wsrdd karpi, leszczy oraz okoni.

7~

Po literze s zawsze piszemy ch.

schody wschod schronisko schemat
Przypominajka
Ch piszemy, gdy wymienia si¢ na sz i na koicu wyrazéw (wnqtek;f druh).

1. Przeczytaj wiersz. Powiedz, w jaki nastroj cie on wprawit.

2. Jaka nowa zasade ortograficzng poznatas / poznates?

3. Odszukaj w wierszu wszystkie wyrazy z ch po s. Przepisz je do zeszytu.

4. Zorganizujcie konkurs, kto utozy zdanie z najwieksza liczbg wyrazow z ch po s.

V. Ahoj, przygodo! 4. Gdzie jest wschéd storica? @




Z Fuksem zawsze wychodze na spacer trzy
razy dziennie. Mdj piesek cieszy sie i czeka
na zatozenie smyczy, gdy méwie spacerek.
Bardzo lubi zabawy z kolegami na psim
placyku. Czasem jednak na siebie warcza.
Wtedy, zeby nie doszto do awantury, wotam
go, pokazujac smakotyk, i wracamy do domu.

P )Y 1. WeZ matg maskotke. Moze to by¢ piesek. Potdz sie na plecach, a maskotke umiesc
na swoim brzuchu. Oddychaj gteboko i obserwuj, jak porusza sie maskotka.

2. Wymien znane ci psy - bohateréw filméw lub ksigzek. Czy znasz jakies piosenki o psach?
3. Powiedz, jak nalezy sie zachowywac w kontakcie z nieznanym psem.

VL. Psie troski



Na wsi psy biegajg czasem same
po okolicy i moga mie¢ kontakt
z dzikimi zwierzetami. Dlatego
koniecznie trzeba szczepic

psy przeciwko wéciekliznie. A

4.

~Co zrobic, gdy
~ zaginie pies?

4. Ktore psy widujesz czesciej w swoim otoczeniu: mieszance czy psy rasowe?
5. Jak myslisz, czy mozna ,rozmawiac” z psem? W jaki sposob?

6. Jakimi gestami mozna przywotac psa do nogi? A jakimi skomunikowac sie z innymi
ludzmi, na przyktad gdy prosi sie o cisze?




LKW Jest Betgyo

Tom Justyniarski
Psie troski, czyli o wielkiej przyjazni
na cztery tapy i dwa serca (fragment)

Betty (czytaj: beti) za nic na §wiecie nie chciala wej$¢ do samochodu.
Tak bardzo bata si¢ ludzi, ze nie byta w stanie im zaufa¢. Miata ku temu
powody...

- Wezmy ja silg i wniesmy do auta - powiedziat pracownik schroniska.

Jednak zwierze stawialo wyrazny opér. Duza suka rasy bernardyn,
cho¢ bardzo wychudzona, z pewnoscig wazyta okolo
40 kilogramow. Nie sposob bylo ja podniesé, nie data sie
tez podejs¢ z zadnej strony. Nie chciala tez spojrzec
w oczy zadnemu z nas, jakby sam wzrok
cztowieka mogl wyrzadzic jej krzywde.

— Dawajcie wszyscy razem. Najtrudniejszy
pierwszy krok - zachecal pracownik, po czym otoczyli ja wszyscy kolem.

Suka skulita si¢ jeszcze mocniej i zaczela warczed.

- Nie bdjcie si¢. Ona nigdy na nikogo nie wyskoczyla z zgbami. Jest za
staba - skwitowala szefowa schroniska, jakby chciata doda¢ innym odwagi.

- Chodz, malenka, bedziesz miata swdj nowy dom, odtad bedzie ci
lepiej, zobaczysz - staralem si¢ jg przekona¢, ona jednak jeszcze mocniej
sie zapierala. Przyjrzatem sie Betty dokladnie — byla istnym cieniem psa -
przez skore mozna bylo policzy¢ jej zebra. Jej rudo-biala siers¢ byta brudna
i zszarzala. Na grzbiecie miala dwie duze, czerwone, lekko podgojone rany.

— Tylko ostroznie, bo te rany sg swieze — zaapelowatl do nas pracownik
schroniska.

- Czyzby tak mocno byla bita, ze calg ludzko$¢ postanowila traktowa¢
jak swoich najwiekszych wrogow?

L

1. Przeczytaj poczatek ksigzki ,Psie troski, czyli o wielkiej przyjazni na cztery tapy i dwa
serca” i powiedz, gdzie toczy sie akcja.

2. Dlaczego Betty bata sie wsigs¢ do samochodu?

3. Psem jakiej rasy byta Betty? Poszukajcie informacji na temat tej rasy. Czym te psy sie
charakteryzuja? Moze ktos z was ma lub miat psa tej rasy?

V1. Psie troski. 1. Kim jest Betty?




Co mozemy zrobic¢ dla bezdomnych zwierzat?

Szczepienia bezdomnych zwierzat ~ Przekazywanie karmy do schroniska

Woda dla zwierzat

4. Na podstawie zdjec powiedz, co mozna zrobic dla bezdomnych pséw lub kotow.
5. Czy tobie udato sie kiedys pomaéc jakiemus bezdomnemu zwierzeciu? W jaki sposob?

? 6. Porozmawiajcie w klasie o tym, skad sie biorg bezdomne zwierzeta. Jaka jest w tym rola
cztowieka?

Q7 Usigdz wygodnie, zamknij oczy i wyobraz sobie, ze pies lub kot lezy na twoich kolanach.
Czujesz jego ciezar. Przytulasz sie do niego i delikatnie go gtaszczesz. Powiedz, co czujesz.




Tom Justyniarski S '
-~ ~ a a e o e - @ éczyta“
Psie troski, czyli o wielkiej przyjazni
na cztery tapy i dwa serca (fragment)

Zagladalem do niej trzy, cztery razy dziennie. Za kazdym razem
siedzialem przy niej przynajmniej godzine. Ona jednak ciagle lezala
nieruchomo jak glaz. Prosilem, aby wyszla, zaszczekala, ruszyta
sie, ale nic si¢ nie zmienialo. Tak minal miesigc. Bylo to dla naszej
rodziny bardzo smutne. Wiem, Ze tata przed praca i po pracy tez
do niej przychodzit, glaskat i probowal zachecac jg do wstania
czulymi stowami. Mama natomiast przynosila jedzenie i wode.

Codziennie przed wyjsciem do szkoly wchodzitem do niej
z tornistrem, siadatem na jej postaniu, glaskatem i opowiadalem,
jakie zadania i obowigzki, jakie klasowki i wypracowania czekajg
mnie tego dnia. Czulem, ze to rozumiala i trzymata za mnie kciuki.
Kiedy sie jej wyzalilem, bylo mi lZej. A kiedy mialem dobry dzien
i co$ mi sie udalo w szkole, po powrocie do domu od razu szedtem
sie pochwali¢. Miatem komu sie wygadac.

zachqeaikaﬂ

Jesli chcesz sie dowiedziec:

® jak zwierzeta potrafig odwzajemnic uczucia,
® jak Betty uratowata Adasia,

® kim zostat dorosty Adas,

to przeczytaj cata ksigzke.

1. Przeczytaj kolejny fragment lektury i powiedz, co robit chtopiec codziennie przed
wyjsciem do szkoty i po powrocie do domu.

2. Jak czut sie chtopiec, gdy widziat Betty lezaca nieruchomo? Co wtedy myslat?
3. Jak sadzisz, skad chtopiec wiedziat, ze Betty go stuchata i rozumiata?
4. Co znaczy, ze chtopiec miat sie komu wygadac? Komu ty mozesz sie wygadac?

\\g! 5. Jak wygladatby swiat, gdyby psy mogty moéwic ludzkim jezykiem?

VL. Psie troski. 2. Czego moze nas nauczyc pies?



Od psa mozemy si¢ nauczy¢ wielu waznych
umiejetnosci. Jedna z nich jest empatia, czyli
zdolno$¢ odczuwania tego, jak czujg si¢ inne osoby.
Psy potrafig wyczu¢ nastrdj swojego opiekuna
i wspolnie z nim cieszy¢ sie lub smucic.

Posiadanie psa wiaze sie z odpowiedzialnoscia.
Gdy stajemy sie wlascicielami psa, przyjmujemy
na siebie obowigzki zwigzane z opieka nad tym
zwierzeciem. Wazna jest tu systematycznos$¢ w dziataniu. Jako opiekunowie
psa musimy regularnie dawa¢ mu jedzenie, wychodzi¢ z nim na spacery
i chodzi¢ z nim do weterynarza.

Pies moze tez nauczy¢ nas cierpliwosci. Gdy jest jeszcze maly, powinnismy
wytrwale uczy¢ go pewnych zachowan. Krzykiem czy zloécig nic nie
osiggniemy, poniewaz pies wyczuwa takie emocje i zamyka sie wtedy w sobie.

Psy mogg zadba¢ o zdrowie ludzi, zmniejszy¢ ich stres i polepszy¢ zycie.
Czesto sprawiajg, ze znikaja nasze zle przyzwyczajenia.
A przede wszystkim sg bezwarunkowo
wierne i za naszg dobro¢ odplacajg calym
swoim psim sercem.

W Krakowie nad Wista stoi pomnik psa. Jest na nim
napis: ,Pies Dzok. Najwierniejszy z wiernych,
symbol psiej wiernosci. Przez rok (1990-1991)
oczekiwat na Rondzie Grunwaldzkim na swojego
pana, ktéry w tym miejscu zmart”.

6. Przeczytaj tekst. Czym jest empatia, ktorej miedzy innymi mozemy sie nauczyc od psow?

7. Czy zgadzasz sie ze stwierdzeniem, Ze za nasza dobroc pies odptaci catym swoim psim
sercem? Jak to rozumiesz?

8. Wyjasnij poréwnanie: wierny jak pies.

\\ge 9. Przedstawcie krotkie scenki - rozmowe opiekuna z psem. O co pies poprosithy
opiekuna? Co opiekun chciatby powiedziec psu?




Przypominajka ¢ Q 3
®
Istniejg takie polaczenia wyrazowe, ktorych znaczenie @Q ¢ /'
jest inne niz znaczenie kazdego wyrazu osobno. yka-
Majg one znaczenie przenos$ne, a nie — dostowne.
uczepié si¢ jak pogoda pies z kulawg noga
rzep psiego ogona pod psem nie przyjdzie

by¢ natretnym, nie brzydka pogoda, nikt nie przyjdzie,
dawa¢ komus spokoju  zazwyczaj deszczowa  nie zainteresuje si¢

pies ogrodnika pieskie zycie zej$é na psy

kto$, kto sam z czegos zycie pelne pogorszyc sig,
nie skorzysta, ale nie trudnosci zepsuc sie,
pozwoli tez innym i wyrzeczen zbiedniec

1. Popatrz na obrazki i przeczytaj zwigzane z nimi potaczenia wyrazow zapisane kolorem.
Jesli potrafisz, to wyttumacz ich znaczenie. Nastepnie przeczytaj teksty pod obrazkami.

Sprawdz, czy twoje wyjasnienia byty poprawne.
2. Podaj przyktady innych potaczen wyrazowych, ktére majg znaczenie przenosne.
Moze znasz takie zwigzane z innymi zwierzetami? Powiedz, co znacza.

é“f 3. Wykonaijcie pastelami projekt oktadki do lektury ,Psie troski, czyli o wielkiej przyjazni
na cztery tapy i dwa serca”. Zorganizujcie wystawe waszych prac.

V1. Psie troski. 2. Czego mozZe nas nauczyc pies?
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Psy porozumiewaja sie gtéwnie za pomoca mowy ciata.
Nie tylko patrzg czujnie, jak zachowuja sie inne psy,
lecz takze obserwuja gesty swoich wtascicieli.

Mozesz nauczyc¢ swojego psa reagowac

na odpowiednie ruchy reki, jesli chcesz,

zeby usiadt, potozyt sie albo szedt przy nodze.

Muzycy w zespole tez wykorzystuja mowe ciata, zeby
wspolnie odczuwac muzyke - gra¢ w tym samym tempie,
rytmie i z podobng gtosnoscia. Na przyktad kiedy dyrygent
porusza ramionami, przekazuje orkiestrze miedzy innymi
informacje, na ile liczy sie grana przez nig muzyka.

Cwiczeniem wstepnym podczas nauki dyrygowania jest taktowanie
- wskazywanie reka, czy muzyka liczy sie na 2, na 3, czy na 4. Ponizej zostaty
pokazane ruchy dla prawej reki.

1
1 4
2 1 3 2
&
ﬁ
_)2 3
taktowanie na 2 taktowaniena 3 taktowanie na 4
przypomina rysowanie przypomina rysowanie
_ w powietrzu tréjkata w powietrzu zaglowki
™\
S Okreslenie taktowanie pochodzi od stowa takt,
4 ) o ktére oznacza maty fragment muzyki, zapisany
" w nutach miedzy dwiema kreskami taktowymi.

1. Popatrz na ilustracje, ktore przedstawiajg kierunek ruchow prawa reka podczas
taktowania. Zgodnie z instrukcjg poéwicz taktowanie na 2, 3i 4.

2. Taktuj na 4, méwiac przy kazdym ruchu wtasciwe stowo: raz, dwa, trzy lub cztery.

3. Postuchaj muzyki, ktérg odtworzy z nagrania nauczyciel. Poprzedza jg powtérzone
dwukrotnie liczenie: raz, dwa, trzy, cztery. Przy drugim liczeniu rozpocznij taktowanie
i kontynuuj je podczas trwania muzyki.

4. Opowiedz wtasnymi stowami, na czym polega dyrygowanie orkiestra.



Michel Piquemal, przetozyta Helena Sobieraj
® L] L]
Wilk i pies

(na podstawie bajki Jeana de la Fontaine’a, fragment ksiazki ,Bajki filozoficzne”)

Pewien wyglodnialy wilk krazyt po lesie w poszukiwaniu pozywienia,
kiedy stangl oko w oko z ogromnym psem, réwnie silnym co pieknym. (...)
ZYozyl mu nawet gratulacje z powodu pigknej siersci i dobrej formy.

- Tylko od ciebie zalezy, czy bedziesz wygladac¢ tak jak ja - odpowiedzial
mu pies. — Porzu¢ swoich krewnych, porzuc te lasy, gdzie umierasz z glodu,
i dolacz do mnie.

— Ale co miatbym robi¢? - zapytat wilk.

- W rzeczywisto$ci niewiele: przeganiac¢ zebrakow i przypochlebiac sig
naszemu panu. On da ci w zamian i pozywienie, i pieszczote.

Wilk, ktéremu gtod sciskat zoladek, nie mogl uwierzy¢ w swoje szczescie
i nie ociggajac sie wiecej, ruszyl w droge razem z psem.

Lecz kiedy pokonywat z nim droge, spostrzeg! wytarta siers¢ na psiej szyi.

- Co to takiego? - zapytal.

- O, to zupelny drobiazg - odpowiedzial pies.

- Ale skad sie to wzielo?

- To z powodu obrozy, ktéra stuzy
do przywigzywania mnie...

- Przywigzywania! — zakrzyknal wilk. — A wiec
nie biegasz swobodnie, gdzie tylko zapragniesz?

— Nie zawsze, ale jakie to ma znaczenie?!

- Dla mnie to znaczy wiecej niz wszystko inne w §wiecie. I za te cene
zostawiam ci twoje jedzenie, a nawet najwieksze skarby.

I powiedziawszy te stowa, wilk czmychnat do lasu, gdzie jak sie zdaje,
nadal krazy.

1. Przeczytaj bajke i powiedz, jaki problem miat wilk i co zaproponowat mu pies.
2. Porozmawiajcie o tym, co byto najwazniejsze dla wilka, a co - dla psa.

3. Jak myslicie, co to znaczy by¢ wolnym, a co - by¢ zaleznym? Podajcie przyktady takich
sytuacji.

? 4. Podzielcie sie na dwie grupy: zwolennikéw punktu widzenia psa i zwolennikéw punktu

widzenia wilka. Podyskutujcie o zaletach i wadach zycia tych zwierzat.

VL. Psie troski. 3. Jak wyglada zycie psa?




Psy pracujace dla cztowieka

Pies tropiacy porusza sie po sladach osoby
poszukiwanej. Prowadzony na dtugiej

lince pracuje razem z policjantem.

Czesto dostaje do naweszenia przedmiot
z zapachem konkretnego cztowieka,
ktérego ma znalezc.

Pies przewodnik pomaga osobom
niewidomym w poruszaniu sie

w przestrzeni publicznej, a pies asystent -
osobom z niepetnosprawnoscia ruchowa
w wykonywaniu codziennych czynnosci.

Psy ratownicze

Pies terenowy poszukuje
zaginionych oséb na rozlegtych
terenach, jak taki lub lasy.

Pies lawinowy uczestniczy w akcjach
ratowniczych w gérach, w miejscu,
gdzie przeszta lawina.

Pies gruzowy pracuje w miejscach
katastrof, najczesciej na gruzach
budynkow.

5. W jaki sposdb psy pracuja dla cztowieka?

6. Psy moga takze pomagac ludziom wrécic do zdrowia i sprawnosci.
Takie zajecia z udziatem psow to dogoterapia. Porozmawiajcie o tym,
dlaczego waszym zdaniem psy sprawdzajg sie w tej roli.

7. Przygotuj z tektury kontur psa i skrawki materiatow o réznych fakturach. "
Zszyj zszywkami materiaty z kartonem tak, zeby wypetnic¢ nimi kontur psa.
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O psie moéwimy, ze jest rasowy, jesli ma on dokument zwany rodowodem.
Znajduja sie w nim informacje o przodkach psa do czterech pokolen wstecz.

Pies, ktory nie spetnia wymogow wzorca zadnej rasy, to mieszaniec (kundel). M‘%
@

Obecnie wyrdznia sie okoto 400 ras pséw. Kazda rasa ma unikatowe
cechy, jak wielkosé, kolor, ksztatt gtowy, dtugosc siersci. Psy réznig sie
tez charakterem, tym, co lubig robic, jesc i na co najczesciej choruja.

.

Psy nalezace do polskich ras sg zwigzane z terenami uznawanymi za polskie
i powstaty dzieki polskim hodowcom. Na hodowle lub utrzymywanie
niektorych ras psow, na przyktad chartow, trzeba miec¢ zezwolenie.

Jestem psem mysliwskim. Dawniej Lubie¢ gory. Pilnuje domostw
pomagalem w polowaniach na wilki, i stad owiec. Swietnie o
zajace i dropie — najwieksze polskie szukam zagubionych ludzi

ptaki, ktore juz wyginely. Jestem lub zwierzat. Jestem czujny
wytrzymaly i lubie szybko biegac. i odwazny. Nie ufam obcym.

chart dlkl ozarek aski

1. Postuchaj opowiadania ,Gdzie sie podziat méj piesek?” z cyklu ,Lena i Tymek poznaja
Swiat”, ktore znajduje sie na stronie 119. We wskazanych miejscach zadaj pytanie
i wybierz osobe, ktéra na nie odpowie.

2. Przeczytaj informacje o rasach psow i obejrzyj zdjecia. Ktéry pies przypadt ci
najbardziej do gustu i dlaczego?

3. Dowiedz sie, jak nazywa sie specjalista, ktéry pomaga zrozumie¢ zachowanie psow.

VL. Psie troski. 3. Jak wyglada zycie psa?




T . E—
gonczy polski ‘ Nazywaja mnie psem Pawlusiewicza,
S bo byt on pierwszym hodowca mojej
y \ rasy. Jestem inteligentny i lubig si¢ uczy¢.
' Dla swoich oplekunow jestem tagodny.

Potrafie pilnowa¢ zwierzat i domow,
a w razie potrzeby - ratowac.
Doskonale pokonuje tor przeszkdd.
Jestem wesoly i postuszny. Latwo
przywiazuje sie do opiekuna.

Lubie weszy¢, tropic ogar polsk1 polski owczarek nizinny

i gonic zwierzeta.

Jestem towarzyski. 2
Bardzo chetnie bawie Czas na povade! 0
sie z dzie¢mi. Jestem et s sttt oo St [
takomczuchem. o0 +Jesli marzysz o tym, zeby mie¢ psa rasowego,

. to wraz z rodzing zapoznaj sie najpierw z roznymi
S . rasami i dowiedz sie, jakie charaktery i upodobania
' maja dane psy. Kiedy juz sie zdecydujecie, wybierzcie
' sie do hodowli i poprzebywajcie z danym psem,
t{O pobawcie sie z nim, zanim weZmiecie go do domu.

\!}

? 4. PrzeprowadzZcie w klasie debate na temat: Czy ma znaczenie, czy mamy psa rasowego
. z hodowili, czy kundla ze schroniska? Zbierzcie jak najwiecej argumentow.
]

5. Co mozesz zrobi¢, gdy zobaczysz, ze ktos krzywdzi psa lub Ze pies biega zabtagkany
czy zaniedbany?

6. Jezeli masz psa, to podaj jego rase i opowiedz o jego zwyczajach. Pokaz w klasie
zdjecia swojego pupila.
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Ceres, wroc!

Blizniaki siedzialy na podlodze w swoim pokoju. Obok lezato
zdjecie, na ktorym wtulaly si¢ w czarnego, kudlatego psiaka.

— A jesli on nie zyje? — chlipneta Natalia.

- Nie méw tak! - zaprotestowal Alek. - Nigdy wiecej. Styszysz?

— A jedli ktos go porwal?

— Przestan juz. W kotko powtarzasz okropne rzeczy.

- Bo strasznie si¢ martwie, Ze juz go nie zobaczg¢. Pamietasz, jak w lecie
na Mazurach staliSmy na pomoscie i Ceres wpadl do jeziora?

- Jasne, ze pamietam. Bylem przerazony.

— A ja nie? Myslalam, ze sie utopi. Nie umial wdrapac sie z powrotem.

— Tata wskoczyt do wody i mu pomogt.

— Okropnie tesknie za Cereskiem — westchnela Natalia. — Wiesz, ze nauczytam go
warowac przy piteczce?

— Nie chcg juz tego stuchac — powiedzial Alek. — Musimy go znalez¢, i tyle. Zrébmy cos.

- To moze ogloszenia?

- Dobra.

Dzieci usiadly przed komputerem i zabraly sie do roboty.

- Co ty napisalas? - zdziwil si¢ Alek. - Wysoka nagroda? Skad wezmiemy pienigdze?

- Ja dam wszystkie swoje oszczednosci. I to, co dostalam od babci na urodziny.

— To ja tez. Dobra, drukujemy. Pigtnascie chyba starczy.

Kiedy skonczyli, poszli do drugiego pokoju. Tata siedziat w fotelu i wpatrywat sie
w puste psie legowisko. W reku $ciskal pitke Ceresa. Gdy zobaczyl dzieci, szybko
odlozyl pitke i wstal. Probowat sie usmiechngc, ale nie bardzo mu wyszlo.

- Mama umieszcza informacje na forum sgsiedzkim - powiedzial. - A ja przejade sig
samochodem po okolicy. Mozecie i$¢ ze mna.

1. Postuchaj uwaznie opowiadania i powiedz, co jest jego gtdwnym tematem.

2. Odpowiedz na pytania: O czym rozmawiaty blizniaki w swoim pokoju? Na jaki pomyst
wpadli Alek i Natalia? Jak myslisz, czy to byt dobry pomyst? Dlaczego? Jak zachowywat
sie tata dzieci? Dlaczego trudno mu sie byto usmiechnac?

3. W jaki sposdb w poszukiwania psa zaangazowat sie kazdy z cztonkoéw rodziny?
Co bys zrobita / zrobit na ich miejscu?

4. Jak zakonczyta sie ta historia? Czy byto to szczesliwe zakonczenie?

@ V1. Psie troski. 4. Co zrobic, gdy zaginie pies?
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— Zrobilismy ogloszenia — powiedziala Natalia. - Chcemy je rozwiesic.

- No, dobrze. Ale tylko na naszym osiedlu. I macie caly czas by¢ razem.

Dzieci chodzily po okolicy i przyklejaly ogloszenia — na tablicach ogloszen przed
sklepami, na stupach ogloszeniowych. W pewnym momencie uslyszaly wesole ujadanie.

- To on! — wykrzykneta Natalia.

Blizniaki pobiegly szybko w strone, skad dobiegato szczekanie. Przed kwiaciarnia
rudy bokser witat si¢ radoénie z jakims$ panem.

- To nie on — westchnal Alek.

Minety dwie godziny. Dzien si¢ konczyt i niebo byto szare. Zaczal kropi¢ deszcz.
Dzieci szty ze zwieszonymi glowami. Kilka blokéw dalej, obok krzewoéw forsycji
staly dwie panie. Blizniaki przeszty obok nich i skrecity w boczng ulice. Natalia
odwrocita sie.

— Co one robig w tych krzakach? - dziwila sie. - Wyglada, jakby czegos szukaly.

— Nic mnie to nie obchodzi - zdenerwowal si¢ Alek i kopnal nogg kamyk.

— Patrz. Tam chyba ktos jest. Przeciez to... — Natalia urwatla i puscita si¢ biegiem
z powrotem, a Alek za nig.

— Ceres! — wykrzykneli rownoczes$nie.

Z krzakow wyskoczy! pies i popedzit w strone blizniakow. Jego ogon tanczyt jak
oszalaly. A dzieci glaskaly swojego pupila, klepaly go i wtulaly si¢ w jego czarne kudty.

? 5. Zastanowcie sie wspdlnie, co mogto doprowadzi¢ do tego, ze Ceres zaginat. Podajcie
rézne przyczyny. Czy i w jaki sposéb mozna byto uniknac takiego zdarzenia?
6. Czy bytas / bytes kiedys w podobnej sytuacji? Czy cos ci kiedys zagineto lub kto$
ci kiedys zaginat? Jakie dziatania wtedy podjetas / podjates?
7. Jakie jeszcze inne zdarzenia moga miec miejsce, gdy opiekujesz sie jakims

zwierzeciem? Jak wyglada wtasciwa opieka nad pupilem? O czym zawsze trzeba
pamietac?




Wokot domku dziadka Karolka
jest w tym roku wysyp grzybow.
Podobno w miejscu, gdzie lesnicy
zrobili wycinke starych drzew,

az roi sie od podgrzybkow.

Twdj dziadek chyba dobrze

zna sie na grzybach?
Ciekawe, czy w miejsce
usunietych drzew posadza
p6zZniej nowe.

1. UsiadZ wygodnie. Postuchaj uderzenia metalowa pateczka w trojkat. Gdy ucichnie jego
dzwiek, podnies do gory reke. Czy wszyscy podniesliscie rece w tej samej chwili?

2. Zastanowcie sie wspdlnie, czym zajmuje sie lesnik, a czym - drwal.
3. Czy zdarzyto ci sie kiedys zgubi¢ w lesie? Co wtedy zrobitas / zrobites?
4. Porozmawiajcie o tym, jakie mamy dary lasu. Ktére z nich lubisz zbierac lub jes¢?

VIL. Idziemy do lasu



Techniki my$lenia tworczego

= ) ;
S, zalety wady interesujge

2 il e i AL B

ZALETY, WADY, INTERESUSACE

(szukanie najpierw zalet, potem wad, a na koniec wybranie tego,
co wzbudzito zainteresowanie)

_________________________________________________________________

5. Co wiesz o grzybach? Jakie znasz potrawy z grzybow?
6. Wymien co najmniej jeden znany ci instrument zbudowany z drewna.

\3@ 7. Podzielcie sie na dwie grupy. Zgodnie z przedstawiong technika niech jedna grupa
poda jak najwiecej zalet wycieczek do lasu, a druga - jak najwiecej ich wad. Potem
wspolnie zdecyduijcie, co jest najbardziej interesujgcego w wycieczce do lasu.
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Radostaw Ragan

W gestwinie lasu, wsrod drzew
szukamy chrzaszczy we trzech.
Za brzozg biala jak $nieg ,
widzimy grzyby i mech. g

Tu krzew tarniny, tam wrzos.
Chodzmy, gdzie wiedzie nas nos. .
Rozgrzanych sosen czué wonn
i stonice grzeje nam skron. -

A pod stopami chrzest, trzask -
gesty ma dywan nasz las.
Przedrzemy si¢ przez ten gaszcz.
O! Spojrzcie — a tam jest chrzgszcz!

7~

Po literach p, b, t, d, k, g, j, w, ch piszemy rz.

przygoda brzeg trzon drzewo

krzew grzyb ujrze¢ wrzos chrzan
Wqutki: p — -
¥ ominmajka
pszczota, xye '
pszenica, Rz piszemy, gdy wymienia si¢ na r.
ksztalt,
. 7

1. Przeczytaj wiersz i opowiedz, co w nim zwrécito twojg uwage.

2. Przepisz z wiersza do zeszytu wyrazy, w ktérych piszemy rz. Zaznacz kolorem litery,
po ktorych nalezy pisac rz.

3. Naucz sie wiersza na pamiec.

\ﬁe 4. Wymyslcie w grupach smieszne zdanie, w ktorym kazdy wyraz zaczyna sie inna litera,
°  po ktoérej piszemy rz. Zapiszcie je i zilustrujcie w formie plakatu.

VIL. Idziemy do lasu. 1. Co mozna ujrzec w lesie?
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W nieznanym terenie tatwo sie zgubic, nawet gdy jestescie

z dorostymi. Dlatego, kiedy wybieracie sie do lasu,
pamietajcie o tych zasadach.

e Zostawcie informacje, z kim i dokad idziecie
oraz o ktorej zamierzacie wrocic.

e Zaplanujcie wycieczke tak, zeby w lesie nie
zaskoczyt was zmrok.

W mniej znanym terenie trzymaijcie sie
drogi lesnej, bo w gtebi lasu tatwiej sie zgubic.

e Jedli zabtadzicie w lesie, to wytezcie stuch.
By¢ moze w okolicy sa ruchliwa szosa
lub droga, wiec ustyszycie odgtos pojazdow.

e Miejcie ze soba natadowany telefon komérkowy,
zeby w razie potrzeby wezwac pomoc lub

z uzyciem systemu GPS (czytaj: dzi-pi-es)
zlokalizowa¢ miejsce, w ktérym sie znajdujecie.

_-u__-___--_u‘_‘_“-_-_--_-_-__-__-_-___
2

: . : . ,CKsPe,.”
W jezyku polskim wystepuja wyrazy, ktore brzmieniem J 0O 6"3
nasladuja opisywane zjawiska przyrodnicze, czynnosci i o
albo inne odglosy i dzwieki otaczajgcego nas $wiata. 7@_‘ ~

sroka - drzewo - galaz - komar -
skrzeczy skrzypi trzeszczy brzeczy

5. Podaj kilka przyktadéw wyrazow, ktére swoim brzmieniem nasladuja dzwieki.
\';g! 6. Odegrajcie scenki dramowe, w ktorych pokazecie, co zrobi¢ w sytuacji, gdybyscie
zgubili sie w lesie.
7. Wybierz sie z opiekunem na wycieczke do lasu, podczas ktérej wykonasz szkic

przebytej trasy. Niech ma ona ksztatt petli. W czasie drogi rysuj wszystkie
charakterystyczne elementy, ktére mijasz: ciekawe drzewa, gtazy, mrowiska i inne.
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Jan Brzechwa

(fragment) _&

Krol Borowik Prawdziwy szedt lasem,
Postukujac swym jedynym obcasem,
A ze zlodci brunatny byt caly,

Bo go muchy okrutnie kasaty.

Tedy* siadl uroczyscie pod debem

I rozkazal na alarm bi¢ w beben:

»Hej, grzyby, grzyby,
Przybywajcie do mojej siedziby;,
Przybywajcie or¢znymi putkami,
Wyruszamy na wojne z muchamil!” (...)

Wojowaly grzybowe zuchy,

Pokonaly az cztery muchy.

Krdl Borowik winszowal* im szczerze
I dat wszystkim po grzybowym orderze.

* tedy - tu: dlatego, w zwiazku z tym
** winszowac - gratulowac

¢ 1. Wyobraz sobie, ze jestes w lesie. Co widzisz? Co styszysz? Jaki zapach czujesz?

2. Przeczytaj wiersz i powiedz, co rozkazat krél Borowik Prawdziwy swoim poddanym.
Jak to sie skonczyto?

:“f 3. Sprébujcie w grupach przedstawic kolejne fragmenty wiersza jako prace plastyczna.

VIL. Idziemy do lasu. 2. Co to jest ,grzybobranie"?



kapelusz

Grzyby roznig sie od roslin i zwierzat, dlatego

wyodrebniono je jako osobng kategorie. Zwykle blaszki
skladaja sie z kapelusza, trzonu i podziemnej grzybni. ~ lub rurkicA,
Zasady bezpiecznego zbierania grzybow Bl
Na grzybobranie chodz tylko z osobami dorostymi, grzybnia\
ktore bardzo dobrze znaja si¢ na grzybach.

Nie zbieraj grzybow blaszkowatych, bo do tej grupy;,

poza jadalng kurka (pieprznikiem jadalnym), nalezg te silnie trujace.
Zbieraj grzyby do koszykow, a nie do foliowych toreb, bo w nich grzyby
szybko si¢ psuja, co grozi zatruciem.

Nie zbieraj grzybow przy drogach szybkiego ruchu, bo grzyby wchianiaja
zanieczyszczenia z otoczenia.

Nie depcz grzybow trujacych czy ci nieznanych. Czgsto s one pod ochrong
i stanowia pozywienie dla zwierzat.

LN podgrzybek ‘
brunatny

-

of

\

muchomor | MR strzepiak &858
sromotnikowy EESSEEEE ceglasty NN

“ pieprznik

borowk szlachety ' |
gjadalny (kurka) ?
W R |

B (prawdziwek)
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4. Przeczytaj drugi tekst. Powiedz, jakie sg zasady zbierania grzybow.

5. Czy grzyby to rosliny? Na jakie rodzaje mozemy podzieli¢ grzyby?

6. Czy bytas / bytes kiedys na grzybobraniu? Podziel sie swoimi doswiadczeniami.
? 7. Czy zbieranie grzybow to ciekawe zajecie? Podajcie argumenty za i przeciw.

Sposdéb na czytanie s.114-115



el
Czy pamietasz, Dobre pytanie!

ktérego drzewa Prz.ygotum?y .
tajemnice quiz (czytaj: ktiz)
poznalismy o drzewach!

w klasie 2?

2. Owoce ktorych 3. Szyszki ktorego 4. Ktore drzewo iglaste
drzew sg przysmakiem  drzewa rosng pionowo traci igly na zime?
dzikow? do gory?

5. Ktoéra nazwa drzewa tu nie pasuje i dlaczego?

brzoza dab sosna buk topola klon

1. O jakie drzewo Lena pyta Tymka? Powiedz, co wiesz o tym drzewie.
2. Przeczytaj pytania zawarte w quizie i udziel na nie odpowiedzi.

\ﬁ!' 3. Przygotujcie w parach i zapiszcie na kartce trzy pytania dotyczace réznych drzew.
Poproscie o odpowiedzi inng pare dzieci.

4. Podaj kilka przymiotnikdéw okreslajacych, jakie moze by¢ drzewo.

VIL. Idziemy do lasu. 3. Jakie drzewa rosna w lesie?



el obwod pnia na ‘&é :
wysokosci 1 m: 10m ol

obwod pnia przy
ziemi: ponad 13 m

Dab moze osiagghac wiek nawet 1500 lat i wysokosc powyzej 40 metrow. Jednym
z najstarszych i najpotezniejszych w Polsce jest Dab Bartek, chroniony jako pomnik
przyrody. Rosnie niedaleko Kielc. Jest nazywany Krélem Puszczy Swietokrzyskiej.

5. Jak rozpoznac dab? Podaj cechy charakterystyczne tego gatunku drzewa.

6. Wykonaj prace techniczng ,Jesienny dab”. Przygotuj drewniane wiérki, pozostate
po temperowaniu otéwkow lub kredek otéwkowych, oraz tasme dwustronna. Narysuj
na kartce kontur debu i z uzyciem tasmy wyklej jego korone kolorowymi wiérkami.
x\?@ 7. Wymyslcie w grupach scenariusz filmu animowanego pod tytutem ,Dab i jego
przyjaciele”. Mozecie zaproponowac tez wtasny tytut.
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Lasy w Polsce

Kiedys Polske porastaty bujne lasy. Jednak wiele stuleci temu ludzie zaczeli wycinac drzewa,
zeby uprawiac ziemie i zaktadac¢ osady, a pézniej - miasta. Obecnie, gdybysmy podzielili
Polske na trzy czesci, to zaledwie jedna z nich bytaby catkowicie porosnieta lasem.

W Polsce wystepuja lasy iglaste, lisciaste i mieszane.

las mieszany — deby, buki,
brzozy, sosny, §wierki i jodly

¥

| las iglasty, nazywany borem -
j sosny, modrzewie, jodly i §wierki

S

Las to ekosystem ladowy. Zwierzeta, rosliny i grzyby, zyjace
w okreslonych warstwach lasu, sg zalezne od siebie, od temperatury,
wilgotnosci i ilosci promieni stonecznych, ktore do nich docieraja.

1. Dlaczego dawniej ludzie wycinali lasy? A jak jest dzisiaj?

2. Jakie lasy rosng w Polsce? Jaki las znajduje sie w okolicy waszej miejscowosci?

3. Przypomnij, jakie rosliny i zwierzeta zyja w lesie. Jakie wyrdzniamy warstwy lasu?
4. Jak rozumiesz powiedzenie: Im dalej w las, tym wiecej drzew?

5. Wez do reki szyszke. Zamknij oczy. Obracaj ja w zamknietych dtoniach. Co czuja twoje
dtonie? Gotymi stopami przesuwaj po szyszce od palcéw do piety. Co czuja twoje stopy?

VII. Idziemy do lasu. 3. Jakie drzewa rosna w lesie?



Prawidtowe uzytkowanie lasu

Lesnicy wycinaja stare drzewa zagrazajace bezpieczenstwu. Usuwaja chore, ktore
mogtyby spowodowac wyginiecie innych drzew przez zyjace w nich szkodniki, owady
lub grzyby. Eliminuja tez drzewa zdrowe, ale rosnace w zageszczeniu, zeby polepszy¢
innym organizmom dostep do swiatta. Na terenach, gdzie drzewa wycieto, powalit je
wiatr lub byt pozar, lesnicy wiosng i jesienig robiag odnowienia, czyli sadza sadzonki

z pobliskiej szkotki drzew lesnych.

% las lisciasty — deby, buki, :
yikl

* grzyby

* jagody, borowki, jezyny, maliny, poziomki
o drzewa, z ktorych pozyskuje si¢ drewno

» tlen i usuwanie zanieczyszczen z powietrza

» oslabienie sily wiatru

e zatrzymanie wilgoci i magazynowanie wody w Scidlce
e miejsce zycia dla wielu zwierzat, roélin i grzybow

* miejsce wycieczek, spacerow i odpoczynku

Las lisciasty moze sktadac sie z drzew jednego gatunku,
na przyktad buczyna to las bukowy, dgbrowa to las z przewaga
debdw, a ols - las, w ktérym rosnie olsza czarna.

o= > o Ty e e

D 6. Coto znaczy prawidtowe uzytkowanie lasu? Jak myslisz, kiedy mozemy powiedziec
o rabunkowym wykorzystywaniu drzew?

7. Czy drewno musi by¢ pozyskiwane z wycietych drzew? Jakim innym materiatem
mozna je zastapic?

8. Na podstawie informacji z podrecznika i wtasnej wiedzy podajcie argumenty
przemawiajace za tym, Ze lasy sa cenne, dlatego trzeba je chronic.



pasta (wiory suszenie arkusze

gotowane i prasowanie papieru
zwoda) pasty

suszenie ciecie klejenie, obrabianie, elementy mebla
na deski zabezpieczanie do zlozenia lub
desek gotowy model

Drewno réznych drzew ma odmienne wtasciwosci, wyglad i barwe. Miekkie drewno
lipowe nadaje sie do rzezbienia, a twarde debowe - do produkcji mebli.

Niektore gatunki, zwtaszcza te z laséw tropikalnych, sa bardzo cenne.

Balsa jest niezwykle lekka, dlatego wykonuje sie z niej modele samolotéw, elementy
szybowcow i jachtéw. Heban, o bardzo ciemnym lub czarnym kolorze, wykorzystuje
sie do produkcji instrumentéw muzycznych, a brunatnoczerwony mahon -

do wyrobu eleganckich mebli ze zdobieniami.

1. Porozmawiajcie o tym, do czego jest wykorzystywane drewno ze scietych drzew.

2. Jakie wtasciwosci ma drewno roznych gatunkéw drzew?

3. Wymiencie w parach jak najwiecej przedmiotéw, ktére moga by¢ wykonane z drewna.
\\gf 4. Gdybys mogta / mogt wyrzezbic¢ cos niezwyktego z drewna, to co by to byto?

VIL. Idziemy do lasu. 4. W co zamienit sie kawatek drewna?
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MowimY poprawnie S e

Milo mi. Ja nazywam
sie Pawel Klonowski.
A jak ty masz na imie?

Dobrze, ze przyszedtes
na czas. Praca w lesie
jest ciezka. Jestes
przygotowany?

Dzienl dobry. Nazywam si¢ Jan.

Juz mowitem: Jan.
To moj pierwszy dzien
W pracy, wiec wyszlem
z domu wczes$nie;j.

Tak! Posiadam To dobrze,
nawet dwie siekiery. Ze masz
odpowiednie

narzedzia.

-
Nazywam sie Adam '
Kowalski. Wyszedtem wczeéniej. ( / Mam pite. .
Q Nazywam sie Adam. Q Wysztem wczesniej. Q Posiadam pite.
Moéwimy nazywam sie, Poprawna odmiana Czasownik posiadac
gdy podajemy imie czasownikow wyijsé, przyjs¢ odnosi sie do rzeczy o duzej
i nazwisko lub tylko w odniesieniu do mezczyzn wartosci. Z nazwami innych
nazwisko, a mam na imie, ichtopcéw to wyszedtem, przedmiotow taczymy
b gdy podajemy tylko imie.  przyszedtem. czasownik miec.
p,

1. Popatrz na obrazki i przeczytaj rozmowe drwali. Powiedz, ktory drwal popetnia btedy
jezykowe.

2. Wyjasnij, dlaczego niektére podane formy sa btedne. Jak nalezy mowic¢ poprawnie?
3. Utéz po jednym zdaniu z poprawnymi sformutowaniami podanymi w ramce.



Ale sztuka! ‘k’

R
= = Meblarstwo to sztuka
S M projektowania i wyrabiania

mebli.

L o

Meble z drewna moga

by¢ wykonywane recznie
przez stolarza lub
wytwarzane przez maszyny
w specjalnych fabrykach.

- To stare,
— g zabytkowe
Czy wiesz, .. Ba meble.

co to sg antyki?

Ze wzgledu na przeznaczenie meble mozemy podzieli¢ na: mieszkaniowe, /-
hotelowe, restauracyjne, sklepowe, ogrodowe, szkolne i biurowe.

Niektore meble o bogatych zdobieniach lub wyjatkowej konstrukcji
moga by¢ prawdziwymi dzietami sztuki.

1. Zastanowcie sie, dlaczego meblarstwo jest nazywane sztuka wyrabiania mebli.

2. Zapytaj domownikéw, czy macie w domu mebel, z ktérym wigze sie jakas historia.
Jesli tak, to opowiedz ja klasie.

\\gg 3. Pobawcie sie w dodawanie skojarzen do kolejnych wyrazéw. Rozpocznijcie od stowa
meble. Z podanych skojarzen utdzcie zabawna historyjke.

_“f' 4. Zaprojektuj mebel do swojego pokoju. Jakie funkcje spetniatby ten mebel?
Jak by wygladat?

VIL. Idziemy do lasu. 4. W co zamienit sie kawatek drewna?
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n v hra muzyka! n

® Wszystkie instrumenty, na ktérych gra
sie smyczkiem, sg zrobione z drewna.
Powstaja w pracowni lutnika. Praca nad
wykonaniem jednego instrumentu trwa
okoto trzech miesiecy i wymaga wielkiej
wiedzy i wrazliwosci. Najwazniejsze,
zeby instrument pieknie brzmiat.

-~ wiolonczela kontrabas

st. Malina Sarnowska, melodia popularna

Smyczkowa rodzina

Tu s skrzypce, tu - kontrabas.

Kto je zna? Kto je zna?

W $rodku jest altowka, obok — wiolonczela.
Kazda z nich smyczek ma.

1. Postuchaj odtwarzanej przez nauczyciela piosenki o smyczkowej rodzinie.
Czy poznajesz melodie, na jaka zostata zaspiewana ta piosenka? Na jakich
instrumentach zostat wykonany akompaniament do niej?

2. Podczas ponownego stuchania piosenki wskaz na ilustracji instrumenty, o ktérych jest
mowa. Powiedz, ktory z nich jest najmniejszy, a ktéry — najwiekszy.

3. Zaspiewaj piosenke razem z nagraniem. W $rodkowej czesci, kiedy graja same
instrumenty, nasladuj gre na wybranym instrumencie smyczkowym.



1.

Co sie dzieje pod
powierzchnia
ziemi?

Tymku, jestem w niesamowitym ogrodzie

na dachu! S3 tu rosliny na scianach budynku!
Rodzice mowia, ze takie tereny zielone
zatrzymuja wilgo¢ w miescie. Z roku na rok

jest coraz bardziej sucho, zanika rowniez
woda tuz pod powierzchnig ziemi.

Skad sie wziela
sOl w solniczce?

OKO ore g a est duzo stawo 0CZe 0Q D
DIO 0 0d3
= 3 e W 0513 0 0 otocze aKie 3
daniem pada duzo de ato? Ja esto ASZe] OKO pada de
Obse e pogode prze S aZNacZajcle na Klaso alenda C ae S




Czy pod ziemia
jest woda?

Co Ziemia ma
w srodku?

Wiem od dziadka Karolka,

ze problemem jest susza.
Roslinom na polach brakuje wody,
bo deszczu pada coraz mnie;.

3. Porozmawiajcie o tym, jak to sie dzieje, ze z kranu leci woda.

4. Dowiedz sie, co znajduje sie pod powierzchnig ziemi. Jakie naturalne skarby sg
tam ukryte?

D 5. Z zamknietymi oczami sprobuj kilku krysztatkéw soli, cukru i kwasku cytrynowego.
Czy rozrézniasz te smaki?




Agnieszka Fraczek
Spokojnie?

— Jak spokojnie... — wyszeptala z zachwytem Ala.

— I cicho - dorzucila rozmarzona Julka.

— Zwykle nudy. Nic sie nie dzieje. - Franek
nie podzielal zachwytow kolezanek.

Siedzieli pod drzewem na duzym kamieniu. Ala
wystawiala nos do storica, Julka nucila senng piosenke.
Tylko Franek czujnie rozgladat sie po okolicy, jakby miat
nadzieje, ze za chwile wydarzy sie cos$ niezwyklego.

Nagle... bbbrzdeeek!

— Co to bylo? - zdziwila si¢ Ala. — Jakby kamien pod nami
drgnal, prawda?

- Nooo... - odparla Julka bez wigkszego zainteresowania.

— Kamien? Drgnal? Nie probujcie mnie wkrecac! — oburzyt sie Franek

~ Hm... Moze nam si¢ tylko co§ wydawalo... - zgodzily sie dziewczynki.

Tymczasem dwa kroki dalej — a wlasciwie: dwa kroki nizej, bo tuz pod
ziemig — panowala zdecydowanie mniej senna atmosfera.

Bbbrzdeeek! Brzdek, brzdek, brzdek.

— Przestan brzdekac¢ tymi sztu¢cami! — denerwowata si¢ pani Myszka. — g
Dzieci pobudzisz. P

— Alez, kochanie - odpart jej maz z usmiechem - one juz dawno nie $pig!
Stoja w drzwiach i nie moga si¢ doczekac gosci.

— Nie $pimy, nie §pimy! — Rozesmiane maluchy wbiegly do jadalni. ;

— Ciocia Dzdzownica dzwonila. Juz do nas pelznie, wiesz, mamusiu? ~, & _

— Przyjdzie razem ze swoim przyjacielem, panem Kretem. Sl

- Bo sam by zabladzil, jak zwykle! — wolaly jedno przez drugie.

— To co, moge juz wlaczy¢ muzyke? — upewnil si¢ pan Myszka.

1. Przeczytaj opowiadanie i opowiedz, co sie dziato nad powierzchnig ziemi.
Z czego dzieci nie zdawaty sobie sprawy?

2. Czy w okolicy, gdzie siedziaty dzieci, naprawde byto spokojnie, cicho i nudno? Dlaczego?
3. Jakie przyjecie miato sie odby¢ u mysiej rodziny? Skad sie braty wszystkie dzwieki?

@ VIIL. Pod naszymi stopami. 1. Co sie dzieje pod powierzchnia ziemi?



— Jasne, ze tak! — dobiegto z korytarza. To nornice, najweselsze mieszkanki
okolicy, wlasnie przybyly na przyjecie. I juz od progu narobity mndstwo
hatasu: — Niech pan puszcza t¢ muzyke, panie sasiedzie, tylko glo$no!

Wtedy sie zaczelo. ..

Parampapam! - grala muzyka. Tupu-tupu-tup! - tanczyly nornice. Fiu,
fiu, fiu! - pogwizdywal do rytmu pan Kret. Hopsasa, siu! — wywijala pani
Dzdzownica. Tralala! - nucili pani i pan Myszkowie. A nucac, rozstawiali
talerze (brzdek!) i rozktadali sztuéce (brzdek, brzdek, brzdek!), mieszali
w garach (kretu-kretu-stuk!) i glosno zachecali gosci do jedzenia. Dzieci
panstwa Myszkow az podskakiwaly z radosci (hopsasa!), bity brawo gosciom
(klask, klask!) i pekaly ze §miechu (hi, hi! ha, ha!).

Tymczasem dwa kroki dalej — a wlasciwie: dwa kroki wyzej,
bo tuz nad ziemia... @

- Jak tu spokojnie... I cicho - szeptaly dziewczynki.

— Zwykle nudy - ztoscil sie Franek. — Tu nigdy nic si¢ nie dzieje. .=

[ e :
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' Czesto zdarza sie, ze na cos patrzymy, ale nie widzimy, czegos stuchamy, ale nie
styszymy. Kazdego dnia warto sie na chwile zatrzymac i rozejrze¢ wokaot.
Dostrzec to, co nas otacza, a czego do tej pory nie zauwazalismy.
Uruchom swoje zmysty i wykonaj w klasie lub na zewnatrz szkoty ¢wiczenie na uwaznosc.

- Zauwaz wokot siebie piec rzeczy.

Dotknij czterech przedmiotow i poczuj ich fakture. B 9 -

Ustysz trzy odgtosy dochodzace z otoczenia.

Poczuj dwa zapachy wokot ciebie. %
Zastanow sie, jaki smak w tej chwili czujesz. W

.

? 4. Co w opowiadaniu jest czesciag swiata fikcyjnego, a co nalezy do realnej rzeczywistosci?
5. Przypomnij nazwy pieciu zmystéw i powiedz, ktore narzady za nie odpowiadaja.

6. Porozmawiajcie w parach, ktére z ¢wiczen na uwaznosc byto dla was najtrudniejsze,
a ktére - najtatwiejsze do wykonania. Dlaczego?



Dorota Gellner

W kopalni soli

Wiecie, jak tu fajnie

w tej sfonej kopalni?
Gdybym tutaj gotowala,
to bym sdl pod reka miala.
Sol pod reka

i pod noga,

na suficie,

pod podiogg...
Nigdy bym si¢ nie nudzita,

bo bym ciggle cos solita.

So6l bym miala z kazdej strony —
dach nad glowa posolony,

stone $ciany i uliczki -

calkiem jak '
na dnie solniczki! o n ——

Pani w klasie zapytala, skad si¢ wzieta sol w solniczce. Natychmiast
padio kilka odpowiedzi. Magda powiedziata, Ze sol

kupujemy w sklepie. Ja wyjasnilem, ze s6l jest wydobywana /.
w kopalniach. A Franek opowiedzial o tym, ze moznaja (¢

pozyskiwac ze slonej wody morz i oceanow. Kto miat racje?

1. Przeczytaj teksty i powiedz, skad sie bierze sél.
2. Wymien kilka przyktadow zastosowania soli.
3. Jakich produktéw, w ktérych jest sol, uzywa twoja rodzina?

? 4. Dowiedzcie sie, dlaczego sol jest niezbedna do prawidtowego funkcjonowania
organizmu, ale jej spozywanie w nadmiarze jest szkodliwe.

5. Wyjasnij znaczenie powiedzenia: Zamienic sie w stup soli.

@ VIII. Pod naszymi stopami. 2. Skad sie wzieta sol w solniczce?




© Kopalnia soli
w Wieliczce

Zwykle nie zastanawiamy si¢ nad tym, jak potrzebna na co dzien jest sol.
W dawnych czasach byta ona prawie tak cenna jak zloto i stuzyla za srodek
platniczy. W miejscach wystepowania z16z soli powstawaly kopalnie,

a wokol nich - cale miasta.

Od wiekow soli uzywa si¢ do konserwowania zywnosci — gléwnie ryb,
miesa i serow. Dlaczego? Poniewaz s6l powoduje ograniczenie lub nawet
powstrzymanie rozwoju bakterii.

Sol jest wykorzystywana nie tylko w przemysle spozywczym, lecz
takze chemicznym, papierniczym, kosmetycznym czy farmaceutycznym.
Mozna jg znalez¢ w kazdej apteczce w postaci soli fizjologicznej,
na przyklad do przemywania ran i zadrapan, ale tez w kroplach do oczu.
Sdl fizjologiczna $wietnie nawilza blony sluzowe, dlatego stosuje si¢ ja
do inhalacji w czasie choréb goérnych drog oddechowych.

Sél to skladnik réznego rodzaju mydet i kosmetykow
do kapieli, bo dziala relaksacyjnie i antystresowo.
Jest tez doskonalym $rodkiem czyszczacym, ktory
pomaga w usuwaniu plam. Zimg bywa stosowana
do posypywania oblodzonych drég, bo rozpuszcza 16d.

6. Czy bytas / bytes kiedys w Wieliczce lub w innej kopalni soli? Co tam zobaczytas /
zobaczytes? Opowiedz o swoich wrazeniach.

“f 7. W kopalniach wydobywa sie takze wegiel. Wez kartke z bloku i laske wegla, zeby
sprawdzi¢, jakie mozliwosci rysowania daje wegiel. Poeksperymentu;j: rysuj kreski
o roznej grubosci i wymyslone plamy. Na koniec wykonaj weglem rysunek na dowolny
temat.
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Surowce mineralne

Ziemia kryje w sobie wiele skat i mineratow potrzebnych cztowiekowi. To surowce
mineralne. Wydobywa sie je w kopalniach i kamieniotomach, przetwarza i wykorzystuje
W rozny sposob. Te surowce sg nieodnawialne, co oznacza, ze kiedys sie wyczerpia.

Wykorzystanie surowcéw mineralnych

do wytwarzania ciepla i energii, W przemysle spozywczym do budowy doméw,
jako paliwo do napedzania oraz do produkcji kosmetykéw ~ pomnikéw oraz drég,
silnikéw samochodowych i nawozow sztucznych do wyrobu farb

wegiel
kamienny

ropa naftowa

sOl kamienna

gaz ziemny
Cassd

Wydobywanie surowcéw mineralnych ma duzy wptyw na
srodowisko przyrodnicze. Wiaze sie ze zmiang krajobrazu
i zniszczeniem miejsc zycia roslin i zwierzat. Przyczynia sie
do zanieczyszczenia powietrza oraz zbiornikéw wodnych.

1. Wymien kilka surowcow mineralnych wystepujacych na Ziemi. Do czego sg uzywane?
\:gf 2. Co sie stanie, gdy zasoby surowcow sie wyczerpia? Czym mozna zastapic¢ wegiel,
° Zeby byto ciepto w naszych domach, czym - gaz ziemny, zebysmy mogli ugotowac
obiad, a czym - sél, zeby posoli¢ potrawy?
? 3. Jakie zagrozenia dla srodowiska powoduje wydobywanie surowcéow mineralnych?
. 4. Gotowanie wody tylko w niezbednej ilosci, zakrywanie garnka pokrywka w czasie

przygotowywania potraw, wytaczanie swiatta i nieuzywanych urzadzen elektrycznych -
jak myslisz, czy ma to znaczenie w oszczedzaniu surowcéw mineralnych?

@ VIIl. Pod naszymi stopami. 2. Skad sie wzieta sol w solniczce?




Wegiel aktywny

Problem badawczy: Yment
Co sie stanie, gdy do wody zabarwione;
atramentem wsypiemy wegiel aktywny?

Hipoteza:

Woda sie oczysci.

Opis badania:

Potrzebne beda: szklanka z woda zabarwiong atramentem, trzy tabletki
rozgniecionego na proszek wegla aktywnego, tyzeczka

Co bede robi¢: Do szklanki wsypuje wegiel aktywny i mieszam

go z zabarwiong wodg. Odstawiam ptyn na jeden dzien.

Schemat doswiadczenia
(wykonujesz rysunek)

Doswiadczenie (wykonujesz
doswiadczenie zgodnie z opisem)

6. Wyniki eksperymentu (zapisujesz,
co zauwazytas / zauwazytes)

Rozwiazanie - zapisujesz, czy twoja

L hipoteza sie sprawdzita
TAK NIE
.

Wegiel aktywny, zwany takze leczniczym, ma witasciwosci, dzieki ktérym pochtania
zanieczyszczenia. Wykorzystuje sie go podczas leczenia biegunek i zatru¢ pokarmowych.
Wytapuje on szkodliwe substancje, ktore sg usuwane z organizmu. Jest takze stosowany
w filtrach oczyszczajacych wode do picia oraz w maskach antysmogowych.

5. Wykonaj opisane doswiadczenie zgodnie z instrukcja. Zapisz swoje obserwacje
i wnioski w zeszycie.

o



Sarah Garré, Marijke Huysmans, przetozyta Alicja Oczko

Jak powstaje woda gruntowa?

(fragment ksigzki ,Wielka ksiega wody. Od kropli deszczu

po niszczycielskie tsunami”) QGG LIINETGGLENT]OIRY

Prawie cala woda, ktdra nie jest stona lub zamarznieta, znajduje sie pod ziemig.
Woda gruntowa nie ptynie w podziemnych jeziorach czy rzekach — tkwi w malych
otworach i szczelinach miedzy ziarnkami piasku oraz miedzy kamieniami pod ziemia.

Kiedy pada deszcz, cze$¢ wody znika pod ziemig. (...) Niektore krople docieraja
do wod gruntowych po kilku dniach, tygodniach lub miesigcach, ale réwnie dobrze
moze to trwac lata, a nawet wieki.

Woda gruntowa czesto bardzo dtugo pozostaje pod ziemig. Mimo to w calosci
splynie kiedys do strumieni, rzek czy morz. Istnieja rozne rodzaje wod gruntowych:
przypowierzchniowe i podziemne. Przypowierzchniowe wody gruntowe znajdujq sie
od zaledwie kilku do kilkudziesieciu metréw pod powierzchnig ziemi. Kiedy pada
deszcz, s3 one uzupelniane. Jesli przez jakis czas jest sucho, to ich poziom spada.

Z kolei podziemne wody gruntowe znajduja si¢ nawet kilkaset metrow w glab ziemi.
Sa tam bardzo dobrze chronione. Dla tych wod nie ma zbyt wielkiego znaczenia,
czy deszczu pada duzo czy malo.

!
Przeczenie nie z przymiotnikami piszemy razem. o" .
niezdatna niestona niezamarznieta o /
o p
Srafia-

1. Postuchaj tekstu. Wyjasnij swoimi stowami, co to s3 wody gruntowe.
2. Powiedz, w jaki sposéb sg uzupetniane wody gruntowe.
3. Podaj i zapisz w zeszycie kilka przyktadéw przymiotnikoéw z przeczeniem nie.

@ VIII. Pod naszymi stopami. 3. Czy pod ziemia jest woda?




Skad mamy wode w kranie? i

1. Pobieranie wody

® zrzek lub zbiornikéw wodnych

® ze studni - ujecia wody spod ziemi

® ze studni, ktora pobiera wode spod dna
rzeki lub jeziora

p Ll

_
.

Najwieksza w Europie studnia miejska w korycie rzeki,
dostarczajgca wode spod jej dna, znajduje sie w Warszawie.
Jest nazywana Gruba Kaska. Pompuje wode spod dna Wisty.

2. Oczyszczanie wody

Zeby mozna byto uzywac wody w domu, musi ona najpierw
zostac oczyszczona w stacji uzdatniania wody.

== al: il

3. Dostarczanie wody do doméw ]

Oczyszczona woda trafia do sieci wodociggowej
i dalej rurociggami do budynkow.

4. Na podstawie ilustracji i podanych informacji wyjasnij, skad mamy wode w kranie.

5. Skorzystaj z dowolnych zrédet informacji i przygotuj prezentacje o tym, co znajduje sie
pod powierzchnia ziemi.



Skad wiemy o tym,
Ze cata Ziemia nie jest

Podczas wybuchu
wulkanu z jej wnetrza
wydobywa sie goraca,
ptynna masa. To lawa.

Warstwy Ziemi

Ziemia ma ksztalt lekko sptaszczonej kuli. Zewnetrzna i najcienisza warstwa
Ziemi to skorupa ziemska. To na jej powierzchni zyja ludzie.

Pod skorupg jest plaszcz, zbudowany
w gornej czesci ze stopionych skal.

W samym $§rodku Ziemi znajduje
sie jadro Ziemi. Jego zewnetrzna
cze$¢ jest plynna. Mozliwe,
ze jest tam bardziej goraco
niz na powierzchni Stonca.

Jadro wewnetrzne to

y7 twarda, metalowa kula.

\

1. Popatrz na przekroj Ziemi i wymien jej warstwy.

2. Przeczytaj tekst. Powiedz, czego sie dowiedziatas / dowiedziate$ o budowie
poszczegolnych warstw Ziemi.

3. Podaj kilka wyrazéw bliskoznacznych do wyrazu Ziemia.

@ VIIl. Pod naszymi stopami. 4. Co Ziemia ma w srodku?
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Jak wykona¢ model Ziemi z plasteliny?

Potrzebne bed3: plastelina w pieciu kolorach: zéttym, pomaranczowym,
czerwonym, niebieskim i zielonym, linijka, wykataczki, karteczki, klej

"w
¥
e

a  Z z6ttej plasteliny urwij | Oklej rownomiernie z6tta kulke
 kawatek i uformuj z niego %* " pomararczowa plastelina. Powstanie
kulke. To bedzie jadro jadro zewnetrzne Ziemi. Tak samo

wewnetrzne Ziemi. zrob z plasteling w kolorze
czerwonym, zeby powstat ptaszcz.

",}’ -

Teraz kolejno naktadaj na kulke {"’5-'-;: Na koniec linijka przetnij kulke

® " cienka warstwe zielonej " na pot lub wytnij z niej ¢wiartke.
oraz niebieskiej plasteliny, W odpowiednie warstwy modelu
zeby uformowac kontynenty i oceany. whbij wykataczki z podpisami.

Bezposrednia obserwacja wnetrza naszej planety jest bardzo ograniczona. Mozna
zjezdzac do gtebokich szybow kopaln lub robi¢ odwierty w gtab globu, ale to tylko
. dziatania w warstwie skorupy ziemskiej. Srodek Ziemi znajduje sie ponad 6 tysiecy
kilometréw pod jej powierzchnia. To olbrzymia odlegtosc, ale najtrudniejsze jest to,
ze wraz z gtebokoscig temperatura we wnetrzu Ziemi wzrasta, wiec zaden materiat tam
' nie przetrwa. Do tej pory udato sie dowiercic¢ jedynie na gtebokos¢ 12 kilometrow.

©



Marcin Przewozniak

Odcinek 1. Gdzie si¢ podzialy obrazy?

Udzial w konkursie plastycznym byl §wietnym pomystem Naszej Pani. Nagroda
okazal si¢ wyjazd na trzydniowa wycieczke artystyczng do Zamku Strachburg. Klasa
Agi i Antka zamieszkata w starej warowni. W gotyckich komnatach mieli zorganizowac
wystawe swoich malunkow!

Pierwszego dnia, w piatek, zwiedzali zamek. Przewodnik Otto Kripi, w czarnym
plaszczu i rycerskiej kolczudze, prowadzil klase przez labirynt zakamarkow. Z Sali
Balowej do Jadalni Rycerzy, p6zniej do Matego Muzeum, dalej do Sali Duchéw,
potem kretym korytarzem, omijajagcym zamknieta Komnate Krola
Baka II... a tu znowu Sala Balowa ze stolowka. I znowu korytarz,

ale pietro nizej... Teraz péinocnym skrzydtem. Znowu Sala \
Duchoéw, jednak tym razem weszli do niej przez wejscie :

w podlodze. Od nazw, schodow i zakretéw wirowalo im juz
w glowach.

— Sala Duchow? To tu straszy? — pytaly dzieci.

— Co za glupie gadanie! - rozgniewat si¢ Otto. -
Po prostu przychodzg duchy dawnych wtascicieli zamku.
One tu mieszkaja, a nie strasza! To nadal ich dom!

— Wracajmy! - jekneta Wika.

— Juz nie wiem, gdzie jestem... — szepnela Aga.

— Mysle, ze chodzimy w kétko - odpowiedziat Antek.

— Ducho6w nie ma! - Tomek machnat reka.

— Oto Zlota Komnata. Tu urzadzimy waszg wystawe.
Teraz tam nie wchodzcie - rzekt tubalnym glosem Otto.

Aga, Antek i jeszcze dwoch chlopakdw i tak zajrzeli do srodka.

1. Postuchaj uwaznie opowiadania lub przeczytaj je samodzielnie. Powiedz, gdzie toczy
sie jego akcja.

2. Wymien bohateréw wystepujacych w tekscie.
3. W jaki sposéb dzieci spedzity pierwszy dzien wycieczki?
4. Co okazato sie nastepnego dnia rano?
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- 000, s3 nasze prace! - Antek wskazal wielka, czarna teke, opartg o $ciane.
Obok ktos fotografowal modelke na tle wiszacych obrazéw. Fotograf odwrdcit sie
do dzieciakdw i pogrozit im palcem.

Poranek na zielonej szkole! Lepiej miec zatyczki w uszach! Halas dudnit od sypialni
przez tazienki, az do stolowki w Sali Balowej. Chlopcy szybko przetykali kanapki
i zwiewali do sasiedniej Jadalni Rycerzy, gdzie stal telewizor i mozna bylo spokojnie
pograc¢ na smartfonie.

Ale co to? Korytarz prowadzacy do Zlotej Komnaty ktos$ okleil tasmg z napisem
»Policja”. Aga i Antek, niewiele myslac, przemkneli pod przeszkoda i wbiegli do Zlotej
Komnaty. Byla pusta! Zniknely obrazy. Zniknela tez teka z pracami dzieci.

— Sprawca wraca na miejsce zbrodni! - To byl Otto Kripi! Stal przy maciupkim
wejsciu w korytarz. Wezoraj musieli robi¢ gleboki uklon, by zajrze¢ tedy do srodka.
- Tego jeszcze nie wiemy — rzek! wysoki, nieogolony mezczyzna
w wojskowej kurtce. Schylony wpot, wychodzit z niskiego korytarza,

/ prowadzacego do Sali Duchéw. Za nim wesolto podskakiwat
maly piesek.

— Moze bysmy tak zwiali, co? - Antek zlapal Age za reke.
— Jestem detektyw Chaps, a to moj sledczy pies Caps —

przedstawil sie mezczyzna, a kudlaty piesek zaszczekat,

kiedy ustyszal swoje imig. — Wyjasnijcie mi, co tu robicie

i gdzie sg obrazy.

Za plecami Agi i Antka pojawito si¢ mnostwo dzieci,

a takze Nasza Pani, pani Becia pilnujgca muzeum

i nocny dozorca Kuba.

— Aha. Mamy komplet podejrzanych. — Chaps kiwnat
glowa. — No to spedzimy razem troche czasu. Kazdy z was
opowie o tej nocy.

— Weale nie! - zawolala Aga. — Po pierwsze, my nie jesteSmy
podejrzani, a po drugie, gdzie si¢ podziali facet z aparatem i modelka?

ey

? 5. Poméz detektywowi Chapsowi w sledztwie. Zastanow sie i odpowiedz na pytania:
a. Co klasa Agi i Antka robita w zamku? W jakim celu tam przyjechata?
b. Jakie pomieszczenia znajduja sie w zamku? lle ich jest?
c. Kto jest wedtug ciebie najbardziej podejrzany o kradziez obrazéw i prac dzieci?

Vxﬁ? 6. Jak myslisz, co moze sie wydarzyc¢ dalej? Kogo na pewno powinien przestuchacé
detektyw?
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Zeby nauczy¢ sie sprawnie czytac i dobrze zrozumie¢ czytany tekst,
trzeba potrenowac wzrok i mézg. Zanim zaczniesz czytaé, pogimnastykuj

swoj wzrok i pocwicz koncentracje, wtedy czytanie bedzie fatwiejsze.
Pomoga ci w tym ponizsze ¢wiczenia. Powodzenia!

Stan w lekkim rozkroku. Wyciagnij przed siebie reke z zacisnieta piescia
i wyprostowanym kciukiem. Na kciuk mozesz zatozyc¢ frotke do witoséw lub pacynke.
Powoli przesuwaj reke w prawa i lewa strone w jednej poziomej linii. Caty czas sledz
oczami przemieszczajacy sie kciuk. Nie ruszaj gtowa, pracujg same oczy!

. Napisz w zeszycie trzy wyrazy zaczynajace sie literg z i konczace sie litera k.

Wzér: zamek, zabytek

. Przyjrzyj sie linii. Wskaz wszystkie miejsca, w ktérych jej odcinki sie krzyzuja. Sprawdz,

czy widzisz dziewiec takich miejsc.

. W tekscie na stronie 109 w kazdej linijce wskazuj otowkiem kolejne wyrazy

i je odczytuj. Przeczytaj w ten sposob caty tekst.

. Wyjasnij, dlaczego ludzie zaczeli budowac zamki.
. Gdzie jest potozony zamek w Golubiu?

. Ktore z ponizszych zdan jest zgodne z tekstem, a ktore - nie jest?

a. Kazimierz Wielki rozkazat zbudowac zesp6t zamkow zwanych Orlimi Gniazdami.
b. Na zamku w Golubiu odbywaja sie turnieje sportowe.

1. Mali przewodnicy



Koryna i Adam Dylewscy
Obronne rezydencje. Zamki

(fragment ksigzki ,Kierunek: Polska!”)

Gdybys podrozowal po Polsce w dawnych czasach, musialby$
uwazac na grasujacych po drogach zbojcow i btednych rycerzy,
zwierzyne¢ czyhajaca w lesnych gestwinach, zasadzki wrogow.
Zycie nie bylo wéwczas bezpieczne: czesto wybuchaly wojny
i konflikty sgsiedzkie. Dlatego ludzie zaczeli budowac zamki -
warownie otoczone wysokimi, kamiennymi murami, strzegace
miast, granic i przepraw przez rzeki. Niektore z nich do dzi$
zobaczysz w r6znych zakatkach Polski. Zajrzyj do nich, a kto
wie, moze spotkasz ducha blgkajgcego sie po podziemnych
lochach lub zjawe wygladajaca z zamkowej wiezy...

Na turnieju rycerskim

Do najpiekniejszych zamkow w Polsce nalezy zamek w Golubiu
(...). Zobaczysz go z daleka, bo polozony jest na wysokim
wzgorzu nad Drweca. Warto tu przybyc, aby z gory podziwiac
wspaniate widoki na historyczne miasto Dobrzyn. A jesli jestes
miltosnikiem walk rycerskich, czeka tu na ciebie kolejna atrakcja.
Zamek w Golubiu byt pierwszym, na ktorym wznowiono
turnieje rycerskie.

Szlakiem Orlich Gniazd

Urwiste wzniesienia Wyzyny Krakowsko-Czgstochowskiej
tworzyly niegdys granice panstwowa oddzielajaca ziemie
Malopolski i Slgska. Dla jej zabezpieczenia krél Kazimierz
Wielki postanowil wznies§¢ caly zespdt zamkow, stanowiacych
razem niezwykle skuteczna lini¢ obrony. Wigkszos¢ z nich
zbudowano na szczytach niedostepnych wapiennych skat

i dlatego nazwano je Orlimi Gniazdami. (...) Dzi$ prowadzi
tamtedy popularny wsrdd turystow Szlak Orlich Gniazd.
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1. Przygotuj trzy lub cztery kostki do gry. Rzuc nimi i szybko ogarnij wzrokiem, ile oczek
wypadto na kazdej kostce. Nastepnie zaston kostki kartka lub zamknij oczy i powiedz
Z pamieci, ile oczek wypadto na kazdej kostce.

2. Przypomnij sobie kolejnos¢ liter polskiego alfabetu. Nastepnie zapisz litery alfabetu
w odwrotnej kolejnosci: od z do a.

3. Odczytaj wszystkie litery widoczne na obrazku. Nastepnie odczytaj co druga litere,
zaczynajac od lewej strony, i podaj hasto.

4. W kazdej linijce tekstu przeczytaj pierwszg i ostatnig litere. Postaraj sie jak najszybciej
przeskakiwac¢ wzrokiem z poczatku do konca kazdej linijki tekstu. To ¢wiczenie pozwoli
ci poszerzyc pole widzenia.

W kazdym miescie wojewodzkim w Polsce znajduje si¢ Centrum
Powiadamiania Ratunkowego, ktére wchodzi w sktad ogélnopolskiego
systemu obstugi zgloszen alarmowych. Centrum ma za zadanie
przekazywanie zgloszen do wlasciwych stuzb ratowniczych: policji,
pogotowia ratunkowego lub strazy pozarne;j.

5. Przeczytaj fragment opowiadania na stronie 111, wskazujac otowkiem tylko trzy
wybrane miejsca w kazdej linijce.

6. Na podstawie tekstu odpowiedz na pytania.
a. Dlaczego mama nie dokonczyta tego, co méwita do Karolinki?
b. Co zrobita cérka, gdy mama zastabta?

c. Pod jaki numer zadzwonita dziewczynka?

d. Jakie informacje Karolinka podata dyspozytorowi w Centrum Powiadamiania
Ratunkowego?

? 7. Czy Karolinka postgpita wtasciwie? Jak oceniasz jej zachowanie?

111. Jak by¢ bezpiecznym?



Barbara Gawryluk
Ma ﬁ b@h?ﬂ‘ﬁl@ r @%Mi@ (fragment)

W domu bylo bardzo cicho. Tata jak zwykle byl w trasie.
Pracowatl jako kierowca cigzaréwki. (...) Mama gotowala
w kuchni obiad, a Karolinka czytata ksigzke. Jej maly braciszek,
Bartek, bawil si¢ na dywanie. (...)

Nagle mama weszla do pokoju. Byla blada i trzymata sig¢
za serce.

— Karolinko — wyszeptata. - Bardzo Zle si¢ czuje. Jest mi
okropnie slabo. Musisz wezwac pomoc i powiedziec...

Mama nie dokonczyta. Usiadla i osunela si¢ na kanapg.
Przestraszona Karolinka pochylila si¢ nad mama.

— Mamusiu, co ci jest? Mamusiu! Styszysz mnie?

Ale mama nie odpowiadala. Miata zamknigte oczy i ciezko
oddychala.

Karolinka wstata i podbiegla do stofu, na ktérym lezal telefon
mamy. Dokladnie pamietata, jaki numer trzeba wybrac. (...)

— Jeden, jeden, dwa - powtarzala na glos, wybierajac numer.

— Centrum Powiadamiania Ratunkowego, stucham.

— Prosze pana, moja mama weszla do pokoju i upadia.
Nie wiem, co robic. Prosze przyjechac.

— A czy jest jeszcze kto$§ dorosty w domu?

— Nie, jestem tylko ja, mdj maly braciszek i mama. I ona lezy
i sie nie rusza.

— Spokojnie, zaraz kto$ przyjedzie. Powiedz, jak si¢ nazywasz.

- Karolina, mam siedem lat.

— Gdzie mieszkasz?

— To jest maty dom dwurodzinny w Kolnie, numer 50d. Prosze
przyjechac, to jest ta gldéwna droga, ktdra jedzie sie przez wies.

— Juz jedziemy, nic si¢ nie martw. (...)

Za kilka minut na drodze stychac bylo syren¢. Pod domem
zatrzymal sie wdz strazacki, a za nim karetka pogotowia.
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1. Wyciagnij przed siebie reke z zacisnieta piescia i wyprostowanym kciukiem.
Powoli przesuwaj reke w gére i w doét w jednej pionowej linii. Caty czas sledz oczami
przemieszczajacy sie kciuk. Nie poruszaj gtowa, pracujg same oczy!

2. Usiadz wygodnie. Skrzyzuj rece na klatce piersiowej, zamknij oczy i licz cicho
w spokojnym tempie do 30. Jesli wykonasz to polecenie i nie otworzysz oczu,
zanim nie skonczysz liczenia, to mozesz przyznac sobie tytut ,mistrzyni / mistrza
koncentracji”.

3. Odczytaj hasto z sylab zapisanych na kroplach wody. Kazda sylabe czytaj od konca.

P nezc owts o ad

zeb o

4. Wyszukaj w ponizszym tekscie wyrazy trzysylabowe i policz je w myslach. Skup sie
wytacznie na wyszukiwaniu, a nie na tresci tekstu.

Ratownicy wywieszaja flagi na plazy. Biala flaga oznacza, ze mozemy

kapac sie bezpiecznie. Czerwony kolor flagi symbolizuje bezwzgledny
zakaz wchodzenia do wody.

5. Przeczytaj tekst na stronie 113, wskazujac otéwkiem jego kolejne linijki. Postaraj sie nie
zaczynac wskazywania od samego poczatku linijki i nie docierac¢ otéwkiem do jej konca.

6. Ktore z obrazkéw pasuja do sytuacji, w ktérych na plazy wywiesza sie czerwong flage?

(@]

Pl

=i

g
?llillllﬁ

ALLLLLLIA

_o

7. Jaka stuzba ratownicza zajmuje sie bezpieczenstwem osob przebywajacych nad woda?
Podaj numery telefonéw alarmowych do tego pogotowia.

V. Ahoj, przygodo!



Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe
(WOPR) to stuzba ratownicza zajmujgca si¢
bezpieczenstwem osob przebywajacych na
obszarach wodnych (rzeki, jeziora, morze).

Zasady zachowania bezpieczenstwa nad woda

* Plywaj tylko w miejscach strzezonych i oznakowanych.

» Stosuj si¢ do polecen ratownika.

* Nie plywaj:

— obok statkow i fodzi,

- w poblizu $luz i zapor wodnych,

— w miejscach, gdzie jest duzo wodorostow,

— tam, gdzie wystepuja zawirowania wody,

- w wodzie o temperaturze nizszej niz 14 stopni Celsjusza.

» Uzywaj kamizelki ratunkowej na tédce, w kajaku
i na rowerze wodnym.

» Po posilku odczekaj trochg, zanim wejdziesz do wody.

» Nie wbiegaj do wody po dluzszym opalaniu sie.

» Skacz do wody tylko w wyznaczonych miejscach.

» Zanim wejdziesz do wody, zwrd¢ uwage
na kolor flagi wywieszonej na plazy. ;%
Czerwona flaga oznacza bezwzgledny
zakaz kapieli. Wywiesza si¢ ja, gdy:

— temperatura wody jest niska,

— jest silny wiatr i nurt wody,

— s3 wysokie fale,

— widoczno$c¢ jest ograniczona,

Telefony ratunkowe
nad woda:

— jest burza,
— wystepuje skazenie wody, \
— pojawiajg si¢ meduzy
lub sinice, bezpieczna zakaz
kapiel | kapieli

— trwa akcja ratownicza. \ J
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1. UsiadZ wygodnie. Potrzyj dtonie o siebie, zeby je rozgrzac,

. Utworz jak najwiecej wyrazow z liter
znajdujacych sie w tabeli. W|B|S
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a nastepnie delikatnie, ale szczelnie zakryj nimi oczy. Palce powinny
by¢ oparte o czoto. Z zastonietym oczami przypomnij sobie jakies
mite wydarzenie. Staraj sie przywotac jak najwiecej szczegotow,
ksztattow i kolorow. Posiedz w tej pozycji dwie minuty. Na koniec
powolutku odston oczy i pomrugaj, zeby twoéj wzrok przyzwyczait
sie do Swiatta. Dzieki temu ¢éwiczeniu zrelaksujesz swoje oczy.

. Wskaz na ilustracji dwie takie same szyszki, ktére sg jednoczesnie tak samo utozone.

Sprawdzaj rzad po rzedzie od lewej strony do prawe;.

. Przeczytaj wiersz na stronie 115, wskazujgc otéwkiem jego kolejne linijki. Tym razem

pokazuj tylko jedno miejsce w kazdej linijce wiersza.

. Dlaczego las po obudzeniu nie narzekat na nocne niedogodnosci?

. Przeczytaj ponizsze zdania. Odszukaj w wierszu podobne zdania i powiedz,

ktérymi wyrazami te zdania sie réznia.
a. Cho¢ mi w uszach coé latalo.
b. Ptak podniost wielki kask.

c. Wilk dart si¢ jak nadety.

d. Nie narzekam jednak stale.

7. Co tobie przeszkadza w czasie snu, na co mogtabys / mégtbys narzekac?

VIl Idziemy do lasu
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Las o0 sSwicie

Las

obudzit si¢ o Swicie

i zawolal:

— Znakomicie!
Znakomicie mi si¢ spalo,
cho¢ mi w uszach co$ szumiato.
Cos skrzypiato raz po raz b
i ptak podniost - i~
dziki wrzask!
Chociaz mi fryzura zmokta,
ruda szyszka

w bok mnie gniotla,
cho¢ mnie kornik
drapal w piety,

a wilk dart sie

jak najety.

To i tamto,

i tak dalej,

nie narzekam jednak wecale.
Nie narzekam - _

bo i po co? \t}g
Tak jest zawsze '
w lesie noca! .
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cykl opowiadan przyrodniczych

Postuchaj uwaznie opowiadan czytanych przez nauczyciela. Po wystuchaniu fragmentu
tekstu w miejscach oznaczonych @ zastandw sie, jakie pytanie mozesz zada¢. Moze to by¢
pytanie odnoszace si¢ bezposrednio do tekstu lub o to, co mogto si¢ wydarzy¢, co mozna
zrobi¢ w takiej sytuacji, co kto§ pomyslat lub gdzie mozna znalez¢ na to odpowiedz.
Wyznacz osobe lub osoby, ktére odpowiedza na twoje pytanie. Pamietaj, Ze odpowiedzi
moze by¢ wiele.

Matgorzata Szczesna

-

Czes¢! To ja — Lena! Nareszcie przyszed! Tymek! Tak dawno sie nie widzielismy!

— Leno, opowiadaj o swoich wakacjach! - zawotal i rozlozyliémy si¢ na podtodze,
koto wielkiej mapy $wiata i fotoksigzki ze zdjeciami z mojego wyjazdu rodzinnego.

~ Bylam z rodzicami na Wyspie Rodos na Morzu Sr6dziemnym. Opalalam sie,
plywalam, zbieratam kamienie. Wieczorem siedzieliémy na tarasie i graliémy w gry. ¢

— Na tych zdjeciach wysztas jak gwiazda filmowa: Lena na piasku, Lena w morzu,
Lena na lezaku, Lena w porcie — wyliczal Tymek, przegladajac zdjecia.

— Tak, bylo $wietnie! Ale niestety wrdciliSmy kilka dni wczesniej. @ Okazalo sie,
ze wyspe ogarnia pozar, dlatego musielismy ewakuowac si¢ na lotnisko, a stamtad dalej
samolotem do Polski. ¢

— Ale mieli$cie przygode! Ja bylem nad polskim morzem, w Rowach. Byto chtodno,
ale sie nie nudzilem. @ Poza zajeciami z jazdy konnej robilismy duzo ciekawych rzeczy.

— Z ciebie tez model: Tymek na koniu, Tymek na rowerze, Tymek przy latarni
morskiej — wyliczalam, patrzac na zdjecia w jego smartfonie.

— Zobacz! Ty bylas tu, a ja tu! - powiedzial Tymek i wskazal na mapie miejsca,
o ktérych rozmawialismy. - Wydaje si¢ tak bardzo blisko, a to przeciez tyle kilometréw.

— Podoba mi sie takie zwiedzanie $wiata — powiedziatam i zamyglilam sie. - Mam
pomyst! Napiszmy na kartkach dziesie¢ naszych wymarzonych miejsc na podroz.
Jesli uda nam si¢ napisac to samo, to pojedziemy tam razem w przyszlosci.

Po zapisaniu kartek sprawdziliémy. Tak, marzyliémy o... &

@ Opowiadanie przyrodnicze do tematu: ,Wakacyjne podréze”, s. 10-11



Na jakiej wyspie byta Lena, a w jakiej miejscowosci byt Tymek? Znajdz te miejsca
na mapach na stronach 10-11. Jakie s3 twoje marzenia podroznicze? Jakie miejsca
chcesz zobaczyc? Co chcesz zwiedzic? Dlaczego?

Matgorzata Szczesna
==

Czes¢! To ja — Tymek! JesteSmy z Leng u dziadka Karolka i babci Gosi w ich lesnym
domku. Wtasnie wracamy z wyprawy z grzybami i mndstwem zdjec i filméw.

- Dziadku, ty tak ciekawie opowiadasz o sekretach lasu, robisz pickne fotografie.
Trzeba koniecznie podzieli¢ sie tym z innymi — powiedzialem. @

- Juz wiem, pomozemy ci! Zrobilismy tyle zdje¢ grzybéw. Umiescimy je w internecie
na jednej ze stron zwigzanych z przyroda — zaproponowata Lena. — Najpierw
przytrzymaj, dziadku, ikone aplikacji... Teraz wybierz ,,Nowy post”. Dodamy tu zdjecie
tej duzej kurki. Klikniemy ,,Gotowe” i ,,Dalej”.

Dziadek uruchomit ,,Dodaj opis” i napisal: ,,Kurka, czyli pieprznik jadalny”.
Dolaczylismy jeszcze zdjecia prawdziwka, czyli borowika szlachetnego, i oznaczylismy
te grzyby jako jadalne. Mieli$émy jeszcze fotografie muchomora sromotnikowego,
najbardziej trujacego grzyba w Polsce. Nagle poczulem smakowity zapach. ¢

- Dosyc¢ tego wpatrywania si¢ w smartfon! Trzeba cos zjes¢. — Babcia postawila na
stole mise¢ z parujgcym makaronem z sosem. — To juz godzina, jak wréciliScie z lasu! ¢

Makaron z sosem kurkowym smakowat doskonale. Po obiedzie Lena postanowila
namowi¢ dziadka do zalozenia i prowadzenia wlasnego bloga.

— Dziadku, tak duzo wiesz o lesie... Z tej wiedzy mogliby tez skorzysta¢ inni — prosita
Lena. - Moze zalozymy bloga, gdzie bedziesz pisal i publikowat zdjecia i filmiki?

- Chyba macie racje... To catkiem dobry pomysl. Ale musicie mnie pokierowac,
jak to wszystko zrobi¢ — dziadek z usmiechem w koncu zgodzil si¢ na naszg propozycje.

- Otwoérzmy laptop, wlgczmy internet i wejdzmy na portal spolecznosciowy.
Dziadku, tu uzupetnij potrzebne dane. Jak nazwiesz strone? — zapytalem. ¢

— Moze ,,Opowiesci dziadka Karolka”? Kategoria to bedzie przyroda. A w opisie
wstawiam: ,,Ciekawe lesne historie opowiada przyrodnik pasjonat — pan Karol”. -
Zadowolony dziadek zakoniczyl tworzenie bloga. ¢

Zostawilismy dziadka pochltonietego opisywaniem naszej dzisiejszej lesnej przygody.
Poszlismy do pokoju i gralismy w memory ,,Grzyby Polski”.

O czym musimy pamieta¢ podczas korzystania z internetu? Jak dziadek Karolek
podzielit sie w sieci swoja wiedza i wykonanymi zdjeciami? W jaki inny sposob mozna
sie czym§ dzieli¢ z innymi?

Opowiadanie przyrodnicze do tematu: ,Bezpieczeristwo w internecie”, s. 40



Matgorzata Szczesna

Czes¢! To ja — Tymek. Jestem u dziadkow w lesie. Dzi§ wszyscy wybralismy sie
na dluzszg wyprawe rowerowg. @

- Jak tu pigknie! - zawolata babcia Gosia, gdy zeszlismy nad rzeke¢. - Szumig trzciny,
szemrze woda, pluskaja si¢ male rybki, stonce odbija si¢ w mokrych kamieniach, piasek
przyjemnie przesypuje sie miedzy palcami — rozmarzyla sie.

— Prawidlowo funkcjonuje ekosystem tej rzeki — wyttumaczyl z usmiechem dziadek
Karolek. — Zwierzeta, rosliny, piasek, kamienie, wszystko tu wokolo zyje ze soba
w zgodzie i zalezy jedno od drugiego. &

Dziadek rzucil patyk i obserwowalis$my, jak pokonuje on w wodzie zakrety rzeki.

— Ciekawe, dokad plynie ta rzeka? — zastanawialem si¢. — Czy jest dluga?

- Wpada do wiekszej rzeki, a z nig do jeziora. Jest tu dos¢ plytka i waska, ale tam
dalej rozszerza si¢ i mozna poplywac na niej kajakiem. A czy jest dluga... Sprawdzmy
w internecie. O rety! Ma az 72 kilometry! — Dziadek nie mogt w to uwierzy¢.

— Tu podaja, ze 50 kilometrow — dodala babcia, spogladajac w swoj smartfon.

— W sieci sg zamieszczane tez nieprawdziwe informacje. Rozmawialismy o tym
na lekcji — powiedzialem. — Zresztg taka rzeke trudno zmierzy¢. Wije si¢ jak waz.

— Ciekawe, gdzie ma swoj poczatek — powiedziata babcia, patrzac w dal.

— Z rzekami jest trudna sprawa. Moga wyplywac ze zrddla, czyli z miejsca, gdzie
woda wydostaje si¢ spod ziemi. Mogg tez pltynac z jeziora, bagna i nawet tak jak
na Islandii z lodowca — wyjasnit dziadek. — Akurat ta rzeka wyptywa spod ziemi.

— Pojedzmy tam, chce to zobaczy¢! - zaciekawilem sie. &

Wsiedli$my na rowery i w drodze obserwowali$my, jak rzeka sie zweza. Nagle... ¢

— Cos$ sie tam w wodzie blyszczy! Ciekawe, co to jest! — zawotalem. ¢

Dziadek wszedl do wody i wyciagnal z piasku... lyzeczke. Kiedy babcia wzigla
ja do reki, byta zdumiona.

- Niemozliwe! Nalezala do mojego dziadka. Miat kiedy$ taki komplet
z wygrawerowanymi inicjatami. Niestety w czasie wojny lyzeczka i lyzka zginely. &

Gdy wrocilismy do domu, babcia sprawdzila, ze tyzeczka jest taka sama jak widelec
i n6z z zestawu. Dziadek zaczal opisywac nasza wyprawe na blogu. Ja zadzwonitem
do Leny. Postanowilismy, ze przekopiemy rzeke, aby znalez¢ dla babci takze zgubiong
tyzke. Ale co na to ekosystem rzeki?

Gdzie rzeki mogg mie¢ swoj poczatek, a gdzie - koniec? Gdzie mozna poszuka¢
prawdziwych informacji dotyczacych dlugosci rzek? Jak mozesz odpowiedziec
na ostatnie pytanie Tymka?

@ Opowiadanie przyrodnicze do tematu: ,Zycie w jeziorze”, s. 60-61



W Matgorzata Szczesna

N

Czes¢! To ja - Lena. Dzi$ przyjechat do mnie Tymek. Wybrali$my si¢ na spacer
z moim psem. Tresujemy go od szczeniaczka, cho¢ nie jest tatwo. Fuks jest bardzo
uparty. Jamniki to psy myéliwskie, nauczone niezalezno$ci.

- Jeste$my na miejscu. To jest raj dla mojego Fuksa. Na psim placyku moge zdjac¢
mu smycz i wtedy biega swobodnie — powiedzialam.

— Siad! Zostan! Waruj! — tresowat go z zaangazowaniem Tymek.

— Zobacz, Tymku, na wybieg biegnie kolega Fuksika. To Diego, rasy whippet
(czytaj: typet), czyli chart angielski. Jest taki chudy, ze kiedys$ myslatam, ze jest chory.
Ma bardzo dlugie nogi i szybko biega. To lagodny i spokojny piesek.

— Jak si¢ ganiaja! Diego przeskakuje przez Fuksa, przebiegaja przez klode i pedza
na gorke. Znalezli tam jaka$ pitke — komentowal harce pséw Tymek. ¢

Nagle na placyk wpadt z glo§nym szczekaniem duzy pies i zaczat goni¢ bawigce sig
psiaki. Zrobilo si¢ niebezpiecznie. Ja wolalam Fuksa, a pani obok przyzywata Diego.

— Prosz¢ wzig¢ na smycz swojego owczarka — poprosit Tymek wiasciciela psa.

— Fuks, Fuks, nagroda, nagroda! — wotalam, wymachujac smakotykiem.

W koncu fakomstwo jamnika wziglo gore, wigc do nas przybiegl. Tymek wziat go na
rece i mocno trzymat. Pani podeszla do Diego, zalozyla mu smycz i odciggnela go na bok.

Okazalo sie, ze nasze pieski bawily sie pitka, ktora nalezala do owczarka. Zazdrosny
pies rzucil sie na nasze, bo chcial odzyska¢ swojg ulubiong zabawke. &

- Bardzo przepraszam. Ostatnim razem Dzek zgubil tu swoja piteczke. Gdybym
wczesniej zauwazyl, ze bawig sie nig wasze pieski, nie wpuscitbym go na wybieg.

Wszystko skonczylo sie¢ dobrze. Rozmawiajac, szybko szlismy w kierunku domu.
Tymek popisywal si¢ swoja wiedzg i thumaczyl mi, ze gdy spotka si¢ agresywnego psa,
trzeba przybra¢ pozycje zotwia. Przykucnal, zlgczyt nogi i zastonil twarz rgkami.

- Leno, a gdzie Fuks? Ciggniesz samg smycz! — zauwazyt nagle Tymek. ¢

- Ojej! Pewnie odpiely sie szelki! Gdzie on moze by¢? — zdenerwowalam sie.

— Zobacz, tam Funio biegnie obok swojego kolegi Diego — $miat si¢ Tymek.

Fuks rozbawit nie tylko nas. Uradowana wtascicielka Diego rozdawata pieskom psie
biszkopciki. Fuksio zachowywat si¢ wzorowo, siadat i tapka prosit o jeszcze.

Zadowoleni wrocilisSmy do domu. Okazalo sig, Ze moja mama rozmawiala
z rodzicami Tymka. I wiecie co? W domu czeka na niego niesamowita niespodzianka. ¢

Dlaczego Lena zgubita swojego pieska? Co powinna zrobic, zeby tak si¢ nie stato?
Wymien rasy psow wystepujace w opowiadaniu i powiedz, jakimi cechami sie one
wyrozniajg. Pokaz, jak nalezy przybra¢ pozycje obronng zétwia.

Opowiadanie przyrodnicze do tematu: ,Psy rasowe i mieszane”, s. 76-77 @
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(bernardyn) E LLL; s. 69 (zbidrka dla zwierzat) Veja, (adopcja psa ze schroniska) hedgehog94, (kot u weterynarza) Africa Studio, (karma
dla zwierzat) Pixel-Shot, (miska z woda) Anelo, (wolontariat w schronisku) andysavchenko; s. 71 (chtopiec z psem) Yuliya Evstratenko,
(pomnik psa Dzoka w Krakowie) vidalgo; s. 73 (dyrygent) videokvadrat, (dtonie dyrygenta) Jirsak; s. 75 (pies z fat - rysunek) val lawless;
s. 76 (Polska - kontur) Olleg Visual Content, (chart polski) Ida Hollt, (owczarek podhalaniski) marcin jucha/Shutterstock.com; s. 77
(goniczy polski) Grzegorz Lukacijewski, (ogar polski) Grzegorz Firlit, (polski owczarek nizinny) Bianca Grueneberg; s. 80 (las) Piotr
Krzeslak, (grzyby w koszyku) vitals; s. 81 (notatnik) jesadaphorn, (dton z dlugopisem) Bloomicon; s. 85 (budowa grzyba - rysunek)
Kallayanee Naloka, (borowik szlachetny) Pieter Bruin, (podgrzybek brunatny) Eileen Kumpf, (pieprznik jadalny) Stefan Holm, (muchomor
czerwony) imortalcris/shutterstock.co; s. 86 (owoce i liscie debu) unpict, (owoce i liscie buku) Scisetti Alfio, (owoce i liscie lipy) nanka,
(owoce i liscie klonu) Oxie99; s. 87 (dab Bartek) sanzios; s. 88 (las mieszany) ArtMediaFactory, (las iglasty) dies-irae; s. 89 (las lisciasty)
Inga Nielsen, (las - ikonka) slalomp@hotmail.com; s. 90 (Sciete drzewo) koya979, (wiéry) NOBUHIRO ASADA, (pasta) Bliss Hunter
Images, (suszenie i prasowanie pasty) goldenporshe, (arkusze papieru) melnikof, (suszenie drewna) shablovskyistock, (ciecie na deski)
Nakonechnyi Oleksandr, (obrabianie desek) Dzhafarov Eduard, (mebel) fizkes, (fioletowy pasek) samui; s. 92 (stolarz) SeventyFour, (szafa
antyk) JB Group, (szezlong) ronstik, (szafka) Rizki Wanggono; s. 93 (pracownia lutnicza) Marco Pescosolido, (wiolonczela) Wei Ming;
s. 94 (ogrody BUW) Artur Bogacki, (mezczyzna) Viorel Sima, (kobieta) faestock; s. 95 (dom) Pawel Kazmierczak, (krzew) JOAT, (tawka)
Anatoliy Kosolapov; s. 99 (kopalnia soli w Wieliczce) Ingrid G Prandi, (kopalnia soli w Wieliczce) Nightman1965, (brytka soli) jonnysek-
jiri, (sol do kapieli) Volosina; s. 100 (wegiel kamienny) Air Kanlaya, (ropa naftowa) losmandarinas, (kanister) doomu, (gipsowy plafon)
Ann Yuni, (siarka) Bjoern Wylezich, (gips) Aleksandr Pobedimskiy, (mydto siarkowe) Vova Shevchuk, (brytka soli z Wieliczki) Albert Russ,
(s6l kuchenna) pukao, (skata, Jura Krakowsko-Czestochowska) Dziewul, (marmur) Modest Things, (popiersie z marmuru) Dima Moroz,
(granitowy kamien) Bragin Alexey, (kostka brukowa) Kizel Cotiw-an, (chtopiec) Dimedrolé8, (brytka wegla kamiennego) Air Kanlaya;
s. 103 (czystosc - ikonka) linear_design, (proces oczyszczania wody - rysunek) StockSmartStart; s. 104 (wybuch wulkanu - rysunek)
Ozant, (wybuch wulkanu) beboy, (warstwy Ziemi) Mopic; s. 105 (kulki z plasteliny) sergua/Shutterstock.com; s. 112 (termometr) Tomas
Ragina, (storice na niebie) Miao Liao, (piorun) Oleg_Yakovlev/Shutterstock.com, (spokojne morze) cobalt88; s. 113 (motoréwka -
ikonka) blinkblink, (telefony - ikonki) Alexey Pushkin, (biata, czerwona flaga) Meganom; s. 114 (szyszki) Zdenek Rosenthaler, Vladimir
Volodin, Jeffrey Moore, Pina, RZhey, Alexander Baumann

Mapy: s. 10 (polskie wybrzeze Morza Battyckiego) Adrian Bergiel; s. 11 (basen Morza Srédziemnego) Adrian Bergiel

Reprodukcje: s. 15 (portret Anny Orzelskiej); s. 19 (zotnierze Armii Krajowej); s. 22 (Schleswig-Holstein, Westerplatte, wrzesiert 1939 r.,
Henryk Sucharski); s. 113 (logo WOPR)

Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne oswiadczaja, ze podjety starania majace na celu dotarcie do wtascicieli i dysponentow praw
autorskich wszystkich zamieszczonych utworow. Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, przytaczajac w celach dydaktycznych
utwory lub fragmenty, postepuja zgodnie z art. 27! ustawy o prawie autorskim. Jednoczesnie Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne
oswiadczaja, ze sa jedynym podmiotemn wiasciwym do kontaktu autoréw tych utwordw lub innych podmiotéw uprawnionych
w wypadkach, w ktorych twdércy przystuguje prawo do wynagrodzenia.



Lektury proponowane do omdéwienia w klasie 3

wrzesien: Joanna Papuzinska ,, Asiunia”

pazdziernik: Tom Justyniarski ,,Psie troski, czyli o wielkiej przyjazni na cztery fapy i dwa serca”
listopad: Barbara Kosmowska ,,Dziewczynka z parku”

grudzien: Hans Christian Andersen ,,Choinka”

styczen: Barbara Tylicka ,,O krakowskich psach i kleparskich kotach. Polskie miasta w basni i legendzie”
luty: Asa Lind ,,Piaskowy wilk”

marzec: Justyna Bednarek ,,Niesamowite przygody dziesieciu skarpetek (czterech prawych i szesciu lewych)”
kwiecien: Julita Grodek ,,Mania — dziewczyna inna niz wszystkie. Opowies¢ o Marii Sktodowskiej-Curie”
maj: Aleksandra i Daniel Mizielinscy ,,Ktéredy do Yellowstone? Dzika podréz po parkach narodowych”

(cyfrowe odzwierciedlenie podrecznika)
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